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Bilan Journée Découverte Home-Ball 
Jeudi 13 Décembre 2018 à St Germain du Corbéis 

 
 
  

Le Comité Départemental du Sport Adapté de l’Orne (CDSA 61) a organisé sa 
1ère manifestation sportive de la saison 2018-2019. 
 

Jeudi 13 Décembre, la journée découverte du Home-ball a réuni 25 sportifs de trois 
établissements du département.  
 
Les établissements ayant participés à cette journée sont :  

- Le foyer de vie les Alizées de Valframbert 
- La MAS le Ponant de Valframbert 
- Le GEM d’Alençon 

 
Le Home-ball est une nouvelle activité inventée en 2011 dans la Manche par 

Dominique DESBOUILLONS.  
 Les règles sont simples : deux équipes s’affrontent et doivent marquer des points dans 
les buts jaunes du camp adverse, mais attention, si le ballon arrive dans le but rouge, l’équipe 
repart à 0 point. 
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 Des ateliers ont été mis en place le matin. Ils ont permis aux participants de se 
familiariser avec l’équipement et les règles du Home-ball. 

 
 

 
 

Nous avons pu également découvrir le Vhole-ball, une 2ème activité inventée par 
Dominique DESBOUILLONS. Deux équipes s’affrontent en lançant le ballon dans le camp 
adverse. Pour cela, ils peuvent l’envoyer par-dessus le filet ou par l’un des trous jaunes. 
Attention, si le ballon passe par le trou rouge, l’équipe repart à 0 point. 
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 L’après-midi, les sportifs se sont affrontés sur des matchs amicaux de 4 minutes. 
 

 
 

 
 
 
Le CDSA 61 tient à remercier :  

- Julie BABIN et Hélène RICHARD, salariée et service civique du CDOS 61, qui sont venues 
en soutien sur la journée.  

- Nos bénévoles du GEM d’Alençon : Christiane GUILLEMOT, Oliver BACLE et Rémy 
PLESSIS 

- Dominique DESBOUILLONS et Valentin de l’entreprise Home-ball, qui sont venus de la 
Manche pour cette journée 

- La ville de St Germain du Corbéis pour son accueil 
- Le Conseil Départemental pour son soutien financier 
- Eric MAS de Tendance Ouest, qui est venu réaliser un article sur cette journée 

 
Mais aussi, toutes les personnes qui sont venues découvrir cette journée :  

- Christine ROIMIER, Vice-présidente du Conseil Départemental et Présidente de la 
commission de l’éducation, de la culture et du sport 

- Patrick JOUBERT, Chef du bureau jeunesse et sport du Conseil Départemental 
- Christian VANNIER, Président du CDOS de l’Orne 
- Mickaël CHATELAIS, Conseiller Technique Fédéral du Comité Départemental 

Handisport de l’Orne 
- Didier PICHE, Président de l’ASTMNA 
- Michel DESLANDES, Vice-président du club de Pétanque d’Alençon 
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Un grand MERCI à tous ! 

 
 
 


