CALENDRIER SPORTIF

2019-2020
Normandie

Fedération Francaise

du Sport Adapte
NORMANDIE

CDSA 14
Camille JACQUES camille.jacques@ffsa.asso.fr 07.82.99.36.22

CDSA 27
Madeleine LEFEBVRE sportadapte27@gmail.com 06.43.61.99.65

CDSA 50
Florent DESFAUDAIS florent.desfaudais@ffsa.asso.fr 06.23.80.35.63

CDSA 61
Delphine CABART cdsa.orne@gmail.com 07.87.77.81.82

CDSA 76
Charles PICOT charlespicot@yahoo.fr 06.89.88.44.46

Ligue Sport Adapté Normandie
Thibaut AUPERT (Rouen) thibaut.aupert@gmail.com 06.78.40.38.72

Louise ROUCHER (Caen) louise.roucher@ffsa.asso.fr 07.82.52.25.52




SEPTEMBRE

CDSA 14 CDSA 27 CDSA 50 CDSA 61 CDSA 76 LSAN
D1 D1 D1 D1 D1 D1
L2 L2 L2 L2 L2 L2
M3 M3 M3 M3 M3 M3
M4 M4 M4 M4 M4 M4
J5 J5 J5 J5 J5 J5
V6 V6 V6 V6 V6 V6
Tous Azimuts Handball
Rugles - ASAE - F. Revert
S7 S7 S7 S7 S7 S7
06,80,95,55,00
frederic.revert@adapei2? fr
D8 D8 D8 D8 D8 D8
L9 L9 L9 L9 L9 L9
M10 M10 M10 M10 M10 M10
M11 M1 Multisports M11 M11 M11 M11
J12 J12 ASAEITC Ymare J12 J12 J12 J12
Kindarena Rouen - F. Revert
V13 V13 06.80.95.55.00 V13 V13 V13 V13
S14 s14 S14 Sortie Voile Portbail-Gorey S14 s14 S14
"Sentez-vous Sport" (tir a I'arc)
D15 D15 D15 Donville les Bains D15 D15 D15
L16 L16 L16 L16 L16 L16
Activités motrices - Etrepagny
Elan Sport - C. Campigny
06,80,95,55,00
W17 M7 cyrillecampigny@live.fr W17 M7 W17 W17
Randonnée - Gaudreville
ASAE - F. Revert - 06,43,61,99,65
frederic revert@adapei?? fr
M18 M18 M18 M18 M18 M18
J19 J19 J19 J19 J19 J19
V20 V20 V20 V20 V20 V20
s21 s21 s21 s21 s21 s21
Ent'RAID - Condé sur Vire
D22 D22 D22 06,23,80,35,63 D22 D22 D22
florent.desfaudais@ffsa.asso.fr
L23 L23 L23 L23 L23 L23
M24 M 24 M24 M24 M24 M24
M25 M 25 M25 M 25 M25 M25
Multisports - Agneaux
J26 J26 J26 06,23,80,35,63 J26 J26 J26
florent.desfaudais@ffsa.asso.fr
v2r var V27 Va7 V27 v2r
S28 $28 S28 $28 S28 S28
D29 D29 D29 D29 D29 D29
L30 L 30 L30 L30 L30 L30




OCTOBRE

CDSA 14 CDSA 27 CDSA 50 CDSA 61 CDSA 76 LSAN
Pétanque - Falaise
M1 07,82,99,36,22 M1 M1 M1 M1 M1
camille jacques@ffsa.asso.fr
M2 M2 M2 M2 M2 M2
TotggglAP;;efnSug;SE;greux "Viens Faire du Sport"
J3 J3 : J3 J3 La Ferté Macé - 07,87,77,81,82 J3 J3
06,20,89,68,43 cdsa.ore@gmail.com
asleserablesfem@orange.fr i gmat.
Sortie Vélo - Périers
V4 V4 V4 06,23,80,35,63 V4 V4 V4
florent.desfaudais@ffsa.asso.fr
Sport&Handi Tournoi Pétanque - Yvetot
S5 Bayeux - 07,82,99,36,22 85 85 85 S5 | FDSE - JM. Leclerc-06,13,11,44,43 | 85
camille jacques@ffsa.asso.fr ping.touffreville@sfr.fr
D6 D6 D6 D6 D6 D6
L7 L7 L7 L7 L7 L7
Randonnée - Vernon
M8 Ms Elan Sport - B. Cleef us us us M8
06,86,26,96,40
benjamincleefds@gmail.com
M9 M9 M9 M9 M9 M9
Initiation Tennis - Evreux
Multisports - Avranches
10 10 ASLR/ALSMITCN - E. Revet o 06.23.80.35.63 o 1o 1o
06,21,66,51,35 o
) florent.desfaudais@ffsa.asso.fr
sport.impro@laronce.asso.fr
V11 vt Vi1 Vi1 Vi1 VAL
Chpt Régional Badminton
$12 $12 $12 $12 $12 $12 Yvetot - 07,82,52,25,52
louise.roucher@ffsa.asso.fr
D13 D13 D13 D13 D13 D13
L14 L14 L14 L14 L14 L14
Badrinton - Dozul o ek Randonnéa
M15 07,82,99,36 22 M15 M15 m1s | ToretdiEcouves- eneon | s M15
camille jac Ljes@ﬁsa asso.fr G. Potier - 06,63,89,84,08
1acd T ger.pottier@orange.fr
M16 M16 M16 M16 M16 M16
Rangonnce - Furoux 50 ans ASLES - Rouen
J17 J17 : J17 17 417 (licenciés ASLES) - C. Bataille g7
06,21,66,51,35 06,18,70,57,47 - asles@sfr.fr
sport.impro@laronce.asso.fr R )
V18 V18 V18 V18 V18 V18
Aprés-midi Tir a I'arc
Donville les bains
s19 s19 s19 s19 s19 s19
06,23,80,35,63
florent.desfaudais@ffsa.asso.fr
D20 D20 D20 D20 D20 D20
L2t L2t L2t L2t L2t Duathlon=Rouen L2t
ASLES/Envol St Jean
M22 M22 M22 M22 M22 M22
mM23 mM23 M23 M23 M23 M23 Centre Sportif Adapté - Ymare
Aprés-midi Randonnée T. Aupert - 06,78,40,38,72
J2a J24 J2 Ju avec le GEM - L'Aigle ™ m centresportifadapte@gmail.com
07,87,77,81,82
cdsa.orne@dmail.com
V25 V25 V25 V25 V25 V25
$26 $26 $26 $26 $26 $26
D27 D27 D27 D27 D27 D27
L28 L28 L28 L28 L28 L28
M29 M29 M29 M29 M29 M29
Centre Sportif Adapté - Ymare
M30 M30 M30 M30 M30 M30 T. Aupert - 06,78,40,38,72
Tournoi Basket - Yvetot centresportifadapte@gmail.com
J3t I3 I3 43 J31 | FDSE - JM. Leclerc - 06,13,11,44,43 | J31

ping.touffreville@sfr.fr




NOVEMBRE

CDSA 14 CDSA 27 CDSA 50 CDSA 61 CDSA 76 LSAN
V1 FERIE V1 FERIE V1 FERIE V1 FERIE V1 FERIE \A FERIE
Chpt Inter-départemental
S2 S2 S2 s2 S2 Tennis de Table - Le Havre s2
JM Barthélémy
D3 D3 D3 D3 D3 D3
L4 L4 L4 L4 L4 L4
Escalade - Houlgate .
Marche féminine - Canteleu
" . Q7,82,99,36,22 " " " M ASLES - 06,18,70,57,47 s
camille jacques@ffsa.asso.fr
Triathlon - Val de Reuil
. ue ASAEVRAC - F. Revert uE "o s Ne
06,80,95,55,00
frederic.revert@adapei27 fr
Aprés-midi Bowling Activités Motrices - Foucarmont
47 47 47 47 Argentan - 07,87,77,81,82 47 E. Lieury - 06,31,95,53,26 47
cdsa.orne@gmail.com llieuryedouard@hotmail.fr
Escalade - Alizay
V8 Vs ASAE - F. Revert - 06,80,95,55,00 V8 V8 V8 Ve
frederic.revert@adapei27 fr
Formation bénévoles
s9 S9 S9 Coutances - 06,23,80,35,63 S9 S9 S9
florent. desfaudais@ffsa.asso.fr
D10 D10 D10 D10 D10 D10
L1 FERIE L FERIE L1 FERIE L FERIE L1 FERIE L1 FERIE
Soirée Judo - Hérouville St Clair
m12 07,82,99,36,22 M12 m12 M12 m12 m12
camille.jacques@ffsa.asso.fr
M13 M13 M13 M13 mM13 M13
. Expression corporelle (jeunes)
Challenge Bowling Marie - 06,73,47,52,10
Evreux
J14 J4 - J14 J4 J14 J1
CDSA27-D. Gasier Tournoi Tennis de Table
06,20,89,68,43 " )
asleserablesfem@orange.fr Peit-Quevilly - ASLES
ge. 06.18.70.57.47
Aprés-midi Escalade
V15 V15 V15 | Montmartin sur Mer - 06,23,80,35,63 | V15 V15 V15
florent.desfaudais@ffsa.asso.fr
Chpt Régional Chpt Régional Judo
Escalade - Montmartin s/ Mer St Pierre les Elbeuf
$16 S16 S16 S16 S16 S16
06,23,80,35,63 RCC Judo - B. Mouchard
florent.desfaudais@ffsa.asso.fr 06,11,18,16,67
D17 D17 D17 D17 D17 D17
L18 L18 L18 L18 L18 L18
Tennis
M19 07,82,99,36,22 M19 M19 M19 m19 M19
camille. jacques@ffsa.asso.fr
- " Attestation Qualification
Soirée Tennis de Table Sport Adapté - Module 1
M20 M20 M20 StL6 - 06,23,80,35,63 M20 M20 M20 port Adap )
forent desf d’ - f} ! ; Heérouville St Clair
lorent.desfaudais@ffsa.asso.fr 07,82,50,25,52
Activités Motrices Apre:;;?.l'. Zaer:ldg:nee Badminton (jeunes et louise.roucher@ffsa.asso.fr
J21 J21 J21 Tourlaville - 06,23,80,35,63 J21 G. Pottier - 06,63 gg 84.08 J21 débutants) - Rouen Ju
florent.desfaudais@ffsa.asso.fr : oy ASLES - 06,79,47,87,39
ger.pottier@orange.fr
v22 V22 v22 v22 v22 v22
Concours Tir a l'arc
s23 s23 s23 Montebourg - 06,23,80,35,63 s $23 s23
florent.desfaudais@ffsa.asso.fr
D24 D24 D24 D24 D24 D24
L25 L25 L25 L25 L25 L25
Tournoi Basket Journée Home-ball
Vernon ou Etrepagny StJean des Cham
M26 M26 Elan Sport - B. Cleef M26 ean des Lhamps M26 m26 M26
06,23,80,35,63
06,86,26,96.40 florent.desfaudais@ffsa.asso.fr
benjamincleefds@gmail.com i T
Soirée Tennis de Table
M27 | Cormelles le Royal - 07,82,99,36,22 | M27 m27 m27 m27 m27
camille jacques@ffsa.asso.fr
Journée Tennis de Table Cross - Mont-Cauvaire
J28 J28 J28 J28 07,87,77,81,82 J28 ASLES/Mont-Cauvaire J28
cdsa.orne@amail.com 06.18.70.57.47
V29 V29 V29 V29 V29 V29
$30 $30 $30 $30 $30 $30




DECEMBRE

CDSA 14 CDSA 27 CDSA 50 CDSA 61 CDSA 76 LSAN
D1 D1 D1 D1 D1 D1
L2 L2 L2 L2 L2 L2
Activités Motrices - Caen Tournoi Basket - Canteleu
M3 07,82,99,36,22 M3 M3 M3 M3 ASLES/La Clérette M3
camille.jacques@ffsa.asso.fr C. Bataille - 06,18,70,57,47
M4 M4 M4 M4 M4 M4
Challenge Bowling
Evreux
J5 J5 CDSA 27 - D. Gasnier J5 J5 J5 J5
06,20,89,68,43
asleserablesfem@orange.fr
V6 V6 V6 V6 V6 L
S7 S7 S7 S7 S7 S7
D8 D8 D8 D8 D8 D8
L9 L9 L9 L9 L9 L9
Chpt. Régional Handball
M10 M10 M10 M10 M10 Foucarmont - E. Lieury M10
06,31,95,53,26
llieurvedouard@hotmail.fr
M1 M11 M11 M11 M11 M 11
Les Jeunes O Défi - Evreux Activités Motrices
CDSA 27 - Madeleine LEFEBVRE Donville les Bains
12 2 06.43.61.99.65 12 06,23,80,35,63 I I s
sportadapte27@gmail.com florent.desfaudais@ffsa.asso.fr
Tournoi Football 9-13 ans
Ve Ve ve Ve V™ |Rouen - ASLES/IME Dominique Lefort| * "
Chpt. Départemental Chpt Inter-départemental
Tir a I'arc - Avranches Tennis de Table - Alengon
14 14 14 14 14 14
s s s 06,23,80,35,63 s 07,87,77,81,82 S s
florent.desfaudais@ffsa.asso.fr cdsa.orne@gmail.com
D15 D15 D15 D15 D15 D15
L16 L16 L16 L16 L16 L16
Athlétisme Indoor - Mondeville ggz;ﬁz‘:s[ﬁ;ﬂgs Apre;'sr;ll(.i.l'_ i;r:‘((i;:nee
M7 M17 M17 M7 M7 M17
. 0.7’82’99’36’22 C. Campigny - 06,10,17,42,02 G. Pottier - 06,63,89,84,08
camille.jacques@ffsa.asso.fr , ) . ,
cyrillecampigny@live.fr ger.pottier@orange.fr
M18 M18 M18 M18 M18 M18
Badminton (confirmés) Stage Judo - Petit Couronne
J19 J19 J19 J19 J19 ; . J19 B. Mouchard - 06,11,18,16,67
Amfreville la Mivoie ) .
berenjudo76@gmail.com
V20 V20 V20 V20 V20 V20
s21 s21 s21 s21 s21 s21
D22 D22 D22 D22 D22 D22
L23 L23 L23 L23 L23 L23
M24 M24 M24 M24 M24 M24
M25 FERIE M25 FERIE M25 FERIE M25 FERIE M25 FERIE M25 FERIE
J26 J26 J26 J26 J26 J26
v2r var var var var var
S28 S28 S28 S28 S28 S28
D29 D29 D29 D29 D29 D29
L 30 L 30 L 30 L 30 L 30 L 30
M31 M31 M31 M31 M31 M31




JANVIER

CDSA 14 CDSA 27 CDSA 50 CDSA 61 CDSA 76 LSAN
M1 FERIE M1 FERIE M1 FERIE M1 FERIE M1 FERIE M1 FERIE
J2 J2 J2 J2 J2 J2
V3 V3 V3 V3 V3 V3
S4 S4 S4 S4 S4 S4
D5 D5 D5 D5 D5 D5
L6 L6 L6 L6 L6 L6
M7 M7 M7 M7 M7 M7
Journée Athlétisme - Mondeville
K] 07,82,99,36,22 M8 M8 M8 M8 M8
camille jacques@ffsa.asso.fr
Challenge Bowling Escalade - L'Aigle
Evreux - CDSA 27 - D. Gasnier RisI'Adventure .
J9 J9 Jo J9 Jo Jo
06,20,89,68,43 - 07,87,77,81,82 Basket (jeunes)
asleserablesfem@orange.fr cdsa.orne@gmail.com
V10 V10 V10 V10 V10 V10
Chpt Inter-départemental
Tennis de Table - Isigny le Buat
JM Barthélémy
s11 s11 s s s S11
Coucours Qualificatif Tir a I'arc
Les Pieux - 06,23,80,35,63
florent.desfaudais@ffsa.asso.fr
D12 D12 D12 D12 D12 D12
L13 L13 L13 L13 L13 L13
M14 M14 M 14 M 14 M 14 M14
M15 M15 M 15 M 15 M 15 M15
Aprés-midi Randonnée
ASPTT Alengon
J16 J16 J16 J16 J16 J16
G. Pottier - 06,63,89,84,08
ger.pottier@orange.fr
vir Chpt. France Futsal FFSA vir vir vir v v
$18 | Hérouville St Clair - 07,82,99,36,22 S18 S18 S18 S18 S18
D19 camille jacques@ffsa.asso.fr D19 D19 D19 D19 D19
L20 L20 L20 L20 L20 L20
Tournoi Basket
M21 M21 M21 m21 M21 St Pierre les Elbeuf - ASLES mM21
C. Bataille - 06,18,70,57 47
M22 M22 M 22 M 22 M 22 M 22
Ja23 J23 J23 J23 J23 J23
V24 V24 V24 V24 V24 V24
Tournoi Judo - La Saussaye
S25 S25 D. Gasnier - 06,20,89,68,43 S$25 S$25 S$25 S$25
asleserablesfem@orange.fr
D26 D26 D26 D26 D26 D 26
L27 L27 L27 L27 L27 L27
Apreés-midi Escrime - Coutances
M28 M28 M 28 06,23,80,35,63 M 28 M 28 M 28
florent.desfaudais@ffsa.asso.fr
Aprés-midi Judo - Caen
mM29 07,82,99,36,22 M29 M29 M29 M 29 M 29
camille jacques@ffsa.asso.fr
Soirée Tennis de Table
J30 J30 J30 J30 07,87,77,81,82 J30 J30
cdsa.orne@gmail.com
V31 V31 V31 V31 V31 V31




FEVRIER

CDSA 14

CDSA 27

CDSA 50

CDSA 61

CDSA 76

LSAN

Tournoi mixte Pétanque

S1 S1 S1 S1 L'Aigle - 07,87,77,81,82 S1 1
cdsa.orne@gmail.com
D2 D2 D2 D2 D2 D2
L3 L3 L3 L3 L3 L3
M4 M4 M4 M4 M4 M4
M5 M5 M5 M5 M5 M5
Challenge Bowling
Evreux Concours Equitation - Les Pieux
J6 J6 CDSA 27 - D. Gasnier J6 06,23,80,35,63 J6 J6 J6
06,20,89,68,43 florent.desfaudais@ffsa.asso.fr
asleserablesfem@orange.fr
V7 V7 V7 V7 V7 V7
S8 S8 S8 S8 S8 S8
D9 D9 D9 D9 D9 D9
L10 L10 L10 L10 L10 L10
Tennis de Table Aprés-midi Bowling
M1 Cormelles le Royal - 07,82,99,36,22 M1 M1 M1 Argentan - 07,87,77,81,82 M1 M1
camille.jacques@ffsa.asso.fr cdsa.orne@gmail.com
M12 M12 M12 M 12 M12 M12
Badminton (jeunes)
Amfreville la Mivoie
I o e o Y81 AsLESNolants delaMvoie | Y™
G. Prieto - 06,73,41.29.88
V14 V14 V14 V14 V14 V14
Chpt Inter-départemental
$15 [ Tennis de Table - Cormelles le Royal | $15 S15 $15 $15 S15
JM Barthélémy
D16 D16 D16 D16 D16 D16
Relai Natation - Elbeuf Centre Sportif Adapté - Ymare
L17 L17 F. Revert - 06,80,95,55,00 L17 L17 L17 L17 T. Aupert - 06,78,40,38,72
frederic.revert@adapei27.fr centresportifadapte@gmail.com
Activités Motrices Aprés-midi Randonnée
Basket - Caen ) o 3 -
M18 07,82,99.36.22 M18 Breteuil s/ Iton - Les Erables M M1 ASPTT Alengon M1 Wi Stage "J'apprends a nager" - Caen
camiIIe.jacquesy@fsta.asso.fr V. Laudrel - 02,32,29,82,09 G. Pottier - 06,63,89,84,08 L. Rpucher -07,82,52,25,52
v.laudrel@julesledein.fr ger.pottier@orange.fr louise.roucher@ffsa.asso.fr
M19 M19 M19 M19 M19 M19
1% 120 120 1% 120 120 Jeudi 20 fév. - Chpt Rég. Natation
Grand Couronne - 07,82,52,25,52
V21 v v v v v louise.roucher@ffsa.asso.fr
$22 $22 S22 $22 $22 $22
D23 D23 D23 D23 D23 D23
L24 L24 L24 L24 L 24 L 24 Centre Sportif Adapté - Ymare
T. Aupert - 06,78,40,38,72
25 m2s M2 w25 M2 M2 centresportifadapte@gmail.com
M26 M26 M 26 M26 M 26 M 26
Ja7 J27 127 Jar 127 427 | Stage "J'apprends a nager” - Caen
L. Roucher - 07,82,52,25,52
Vs V28 vas vas vas Va8 louise.roucher@ffsa.asso.fr
$29 $29 $29 $29 $29 $29




MARS

CDSA 14 CDSA 27 CDSA 50 CDSA 61 CDSA 76 LSAN
D1 D1 D1 D1 D1 D1
L2 L2 L2 L2 L2 L2
W3 M3 n3 M3 N3 Chpt Dépar?emental Tennis w3
Belleville sur Mer
M4 M4 M4 M4 M4 M4
Tournoi Tennis - Evreux Tiral'arc - L'Aigle
5 s ASLR/ALSM/TCN - E. Revet 5 s RisI'Adventure 5 5
06,21,66,51,35 07,87,77,81,82
sport.impro@laronce.asso.fr cdsa.orne@gmail.com
V6 Ve V6 ' Ve '
Aprés-midi Tir a I'arc Loisir
s7 s7 s7 Les Pieux - 06,23,80,35,63 s7 s7 s7
florent.desfaudais@ffsa.asso.fr
D8 D8 D8 D8 D8 D8
L9 L9 L9 L9 L9 L9
J N'Iut:isplorit:s Aprés-midi Escrime - Coutances
M10 ournée ce la Femme M10 M10 06,23,80,35,63 M10 M10 m10
07,82,99,36,22 ,23,80,35,
o florent desfaudais@ffsa.asso.fr
camille jacques@ffsa.asso.fr
M1 M1 M1 m11 M1 m11
Tournoi Basket (qualificatif CF) Stage Judo - Petit-Couronne
J12 J12 Conches en Ouche - T. Savalle J12 J12 J12 J12 B. Mouchard - 06,11,18,16,67
thomas savalle@apaei27 fr bereniudo76@amail.com
V13 V13 V13 V13 V13 V13
Tournoi Judo - Bernay
S14 s14 M. Quesney - 06,22,38,08,60 s14 s14 s14 S14
mitch.q Dsfr.fr
D15 D15 D15 D15 D15 D15
L16 L16 L16 L16 L16 L16
Chpt. DeS:;t:r‘:v;al Tennis Tournoi Basket
17 07‘82 g‘; % zrz m17 17 w17 17 St Pierre les Elbeuf - ASLES M7
L C. Bataille - 06,18,70,57 47
camille.iacques@ffsa.asso.fr
Stage Judo - Etrepagny Soirée Tennis de Table
M18 M18 | Elan Sport- B. Cleef - 06,86,26,96,40 | M18 Coutances - 06,23,80,35,63 m18 m18 m18
benjamincleefds@gmail.com florent.desfaudais@ffsa.asso.fr
Les Jeunes O Défi - Poses o . Apreés-midi Randonnée
CDSA 27 - M. Lefebvre Concours Equitation - Kairon ASPTT Alengon
J19 J19 J19 06,23,80,35,63 J19 - J19 J19
06.4361.99.65 florent desfaudais@ffsa.asso.fr G Poter - 06,63,89,84,08
sportadapte27@gmail.com i s ger.pottier@orange.fr
V20 V20 V20 V20 V20 V20
Journée découverte Rugby
s21 s21 s21 s21 Alengon - 07,87,77,81,82 s21 sz AG LSAN - Caen
cdsa.ome@gmail.com
D22 D22 D22 D22 D22 D22
Chpt Départemental
L23 L23 Tennis - Concr_\es en Ouche L23 L2 L23 L3
CDSA 27 - D. Gasnier 06,20,89,68,43
asleserablesfem@orange.fr
Chpt Départemental
Tennis - Conches en Ouche
mM24 m24 CDSA 27 - D. Gasnier M24 m24 M24 m24
06,20,89,68,43
asleserablesfem@oranae.fr
M25 M25 M25 M25 M25 m25
. Cross - St Pierre les Elbeuf
Chpt Départemental ASLES/IME Max Briére
Tennis - Conches en Ouche
J26 J26 CDSA 27 - D. Gasnier J26 J26 J26 - . J26
Initiation Equitation - Foucarmont
06,20,89,68,43 )
asleserablesfem@orange.fr E. Lieury - 06,31,95,53,26
i llieuryedouard@hotmail.fr
var var var var var var
Chpt Régional Pétanque
s28 s28 s28 s28 Argentan - 07,87,77,81,82 s28 $28
cdsa.ore@amail.com
D29 D29 D29 D29 D29 D29
L30 L30 L30 L30 L30 L30
Chpt. Départemental
M3t Athlétisme Outdoor M3t M3t M3 M3t M3

Mondeville - 07,82,99,36,22
camille.iacques@ffsa.asso.fr




AVRIL

CDSA 14 CDSA 27 CDSA 50 CDSA 61 CDSA 76 LSAN
M1 M1 M1 M1 M1 M1
Chpt. Départ tal Equitati éme éditi éfi
ChptDépartemental Eqiaton P coucamont £ Ly Dication Visge ondele
! s llieuryedouard@hotmail.fr louise.roucher@ffsa.asso.fr
V3 V3 v v v Football - Petit Quevilly v
ASLES/QRM - 06.27.58.13.08
Tournoi Pétanque mixte
S 5 o 54 o (non-compétitif) - Ymare S
CDSA 76 - 06,89,88,44,46
charlespicot@yahoo.fr
D5 D5 D5 D5 D5 D5
Matinée Judo
L6 L6 L6 Equeurdreville - 06,23,80,35,63 L6 L6 L6
florent.desfaudais@ffsa.asso.fr
Découverte Tir a I'arc Aprés-midi Randonnée
équestre - La Bonde ASPTT Alengon
M7 M7 M7 M7 M7 M7
EMG 27 - D. Nogue G. Pottier - 06,63,89,84,08
06,81,07,43,12 ger.pottier@orange.fr
Vs Vs w8 w8 w8 v Inter-acad. UNSS’ Sport Partagé
Multi-activités - Rouen
Initiation Tennis - Evreux . . . . . . Chpt Régional Tennis
Randonnée 4km - Bréville sur Mer Journée Tennis de Table Tournoi Tennis de Table '
o o ASLR/ALSM/TCN - E. Revet Je 06,.23,80,35,63 Je 07.87.7781.82 Je Peit Quevill - ASLES Je St Etienne du Rouvray - T. Aupert
06,21,66,51,35 florent.desfaudais@ffsa.asso.fr cdsa.ore@gmail.com C. Bataille - 06,18,70,57,47 06,7840,38,72
sport.impro@laronce.asso.fr i i ) ) gmail ) T thibaut.aupert@gmail.com
V10 V10 V10 V10 V10 V10
s s s s s s
D12 D12 D12 D12 D12 D12
L13 FERIE L13 FERIE L13 FERIE L13 FERIE L13 FERIE L13 FERIE
Decouvert.e TR Semaine du Sport Adapté
Verneuil s/ Aure Cout 06.23.80.35.63
M14 M 14 AS Les Erables M 14 outances - 16,293,950, M 14 M14 M14
V. Laudrel - 02,32.29.82,09 florent.desfaudais@ffsa.asso.fr Centre Sportif Adapté - Ymare
v.Jaudrel@iulesledein.fr U T. Aupert - 06,78,40,38,72
v s w15 | Mardi14: aprés-midi bien-étre et s s s centresportifadapte@gmail.com
T TPet soirée karaté
Défis Aquatiques - Caen Evreu m&rg; Ziin;ugasnier Mercredi 15 : journée sports collectifs Judo pour Tous - Argentan Stage "J'apprends & nager" - Caen
J16 07,82,99,36,22 J16 06.20.89.68 4'3 J16 | Jeudi 16 : matinée escrime etaprés- | J16 07,87,77,81,82 J16 J16 L. Roucher - 07,82,52,25,52
ille.j I midi activités motrices i i
camille jacques@ffsa.asso.fr TR cdsa.ore@gmail.com louise.roucher@ffsa.asso.fr
vir vir vir vir V17 V17
s18 s18 s18 s18 S18 s18
D19 D19 D19 D19 D19 D19
L0 L0 L2 L2 L2 L2 Centre Sportif Adapté - Ymare
m21 m21 m21 m21 m21 m21 T. Aupert - 06,78,40,38,72
mM22 mM22 M22 M22 M22 M22 centresportifadapte@gmail.com
Journée Kin-ball - St Sylvain Journée Tennis o o o
2 07,82,99,36,22 kS 3 423 | Bagnoles de [Ome - 07,87,77,8182 | J23 s23 | Stage"J'apprends & nager” - Caen
camille.jacques@ffsa.asso.fr cdsa.orne@gmail.com L. Roucher -07,82,52,25,52
v v v v v Vot louise.roucher@ffsa.asso.fr
S25 S25 S25 S25 S25 $25
D26 D26 D26 D26 D26 D26
L7 L7 L7 L7 L7 L7
Journée Rugby - Caen ga:dsonr;ee(; %ren;?aigr:]y
m2s 06,10,04,62,61 m2s an sport - . Lampigny 28 28 28 28
julie ruei m;'iil@ rynail com 06,10,17.42,02
Jlle.ruel gmall cyrillecampigny@live.fr
Soirée TT - Cormelles le Royal
M29 07,82,99,36,22 M29 M29 M29 M29 M29
camille jacques@ffsa.asso.fr
Chpt Régional Athlétisme
Jeunes Quadrathlon
J30 J30 Val de Reuil - CDSA27/VRAC J30 J30 J30 J30

D. Gasnier - 06,20,89,68,43
asleserablesfem@orange.fr




MAI

CDSA 14 CDSA 27 CDSA 50 CDSA 61 CDSA 76 LSAN
Vi FERIE Vi1 FERIE Vi1 FERIE V1 FERIE Vi1 FERIE Al FERIE
S2 S2 S2 S2 S2 S2
D3 D3 D3 D3 D3 D3
L4 L4 L4 L4 L4 L4
Karaté - Argences Initiation TT - Etrepagny "Viens Faire du Sport" - L'Aigle
M5 07,82,99,36,22 M5 | Elan Sport - B. Cleef - 06,86,26,96,40 [ M5 M5 07,87,77,81,82 - M5 M5
camille.jacques@ffsa.asso.fr benjamincleefds@gmail.com cdsa.orne@gmail.com
M6 M6 M6 M6 M6 M6
Randonnée Cyclo - Voie verte
Gauville la campagne Découverte Kayak/Tir a I'arc
J7 J7 AS Les Erables - D. Gasnier J7 J7 J7 J7 Pont d'Ouilly - 07,82,52,25,52
06,20,89,68,43 louise.roucher@ffsa.asso.fr
asleserablesfem@orange.fr
V8 FERIE V8 FERIE Vs FERIE V8 FERIE \& FERIE V8 FERIE
S9 s9 S9 s9 S9 s9
D10 D10 D10 D10 D10 D10
L1 L1 L1 L1 L1 L1
Multisports avec les Scolaires Randonnée chlo - Voie verte Randonnée 8km
Douvres la Délivrande La Neuville du Bosq Sourdeval les Bois
M12 07.82.99.36.22 M12 AS Les Erables - D. Gasnier M12 06,23,80,35,63 M12 M12 M12
camille jacques@ffsa.asso.fr 06,20,89,68 43 florent.desfaudais@ffsa.asso.fr
1acd o asleserablesfem@orange.fr ’ Rtas
M13 m13 M13 m13 M13 M13
Tournoi Pétanque Randonnée 6km Aprés-midi Randonnée Activités Motrices
Evreux - CDSA 27 - D. Gasnier Saint Pair sur Mer ASPTT Alengon )
14 14 14 14 14 14
’ ! 06,20,89,68,43 ! 06,23,80,35,63 ’ G. Pottier - 06,63,89,84,08 ! ASLESé';";’;;’;"g’; 3%3‘”3"9 ’
asleserablesfem@orange.fr florent.desfaudais@ffsa.asso.fr ger.pottier@orange.fr R
V15 V15 V15 V15 V15 V15
S16 $16 $16 $16 $16 S16
D17 D17 D17 D17 D17 D17
L18 L18 L18 L18 L18 L18
ElanVST.I(-Jr-TI-Et(r)eF?:r:yi N Tournoi Pétanque - Alengon Découverte Escalade/VTT
M19 M9 og 01742 02"9 Y M19 M1 07,87,77,81,82 M19 M19 Pont d'Ouilly - 07,82,52,25,52
cvillecampiany@live.fr cdsa.orne@gmail.com louise.roucher@ffsa.asso.fr
M20 M20 M20 M20 M20 M20
J2 FERIE a2 FERIE 21 FERIE J2 FERIE 21 FERIE J2 FERIE
V22 V22 V22 V22 V22 V22
s23 s23 s23 s23 s23 s23
D24 D24 D24 D24 D24 D24
L25 L25 L25 L25 L25 L25
- 7. - )
Tournoi Football a 7 Pangu Challenge Bowling - Argentan Mix :I'on Sport !
M26 M2 Elan Sport - C. Campigny M26 "6 07 87.77.81.82 W26 "6 (Multisports SAJ)
06,10,17,42,02 cdsa (;rne’@ ' me’)il com Pont 'Evéque - 07,82,52,25,52
cyrillecampigny@live.fr ' gmall julie.ruel.mail@gmail.com
M27 M27 M27 m27 m27 m27
Journée Basket - Donville les Bains
Gymnastique - Elbeuf - ASAE Rugby - Rouen
)28 128 F. Revert - 06,80,95,55,00 PN Concours Equitation - St L6 J28 128 ASLES? 0{; 73.41.29.88 128
frederic.revert@adapei27.fr 06,23,80,35,63 o
florent.desfaudais@ffsa.asso.fr
V29 V29 V29 V29 V29 V29
Escalade/Tir a I'arc/VTT
Carriéres Montmartin sur Mer
$30 $30 $30 $30 $30 $30
06,23,80,35,63
florent.desfaudais@ffsa.asso.fr
D31 D31 D31 D31 D31 D31




JUIN

CDSA 14 CDSA 27 CDSA 50 CDSA 61 CDSA 76 LSAN
L1 FERIE L1 FERIE L1 FERIE L1 FERIE L1 FERIE L1 FERIE
M2 M2 M2 M2 M2 M2
M3 M3 M3 M3 M3 M3
VTT - Forét de Bord Soirée Tennis de Table
J4 J4 ASAE - F. Revert - 06,80,95,55,00 J4 J4 07,87,77,81,82 J4 J4
frederic.revert@adapei2?.fr cdsa com
Vs V5 V5 Vs V5 Vs
Multisports - Bemay
s6 s6 ASAE/CDSA 27 - F. Revert s6 s6 s6 s6
06,80,95,55,00
frederic. fr
D7 D7 D7 D7 D7 D7
L8 L8 L8 L8 L8 Duathlon - Rouen L8
ASLES/Envol/VCR
" Chpt Régional Kayak CEL Aprés-midi Randonnée
Multisports - Argences
Mo 07 82.99.36 22 Mo Poses - ASAE/AONES CK Mo " A§PTT Alengon Mo me
camille. avc uyesv@ﬁ’sa assor F. Revert - 06,80,95,55,00 G. Pottier - 06,63,89,84,08
Jacq : frederic.revert@adapei27.fr ger.pottier@orange.fr
[X) M 10 M10 10 M10 10
Chpt Régional Kayak Slalom
i I Poses - ASAE/VDRPP s i st i
F. Revert - 06,80,95,55,00
frederic.revert@adapei27 fr Sortie Voile Granville
V12 V12 V12 Plover sur Rance V12 V12 V12
Trail du Chant d'Oiseau 06,23,80,35,63 Chpt Départemental Pétanque
s13 $13 La Neuville Chant d'Oisel - J. Philip $13 florent.desfaudais@ffsa.asso.fr $13 | Bagnoles de 'Ome - 07,87,77,81,82 | S13 s13
06,43,48,81,33 cdsa.ome@gmail.com
D14 D14 D14 D14 D14 D14
L15 L15 L15 L15 L15 L15
Multisports - Les Andelys
ASAE/CDSA 27 - F. Revert
06,80,95,55,00
Activités Motrices - Lisieux frederic.revert@adapei27.fr
M1 07,82,99,36,22 M16 M16 M16 M1 M16
camille.jacques@ffsa.asso.fr Stage/Tournoi Tennis
Etrepagny - Elan Sport
B. Cleef - 06,86,26,96,40
beniamincleefds@gmail.com
M7 m17 M17 m17 M7 m17
Tournoi Pétanque
Evreux - CDSA 27 - D. Gasnier
06,20,89,68,43 i i o
asleserablesfem@orange.fr S‘(’IGE“S Falr: dg S: ?rl Finale Basket - Rouen
18 18 1 18 g[,m;"n“m OB'ZE'S - 1 ASLES - C. Bataille 18
Les Jeunes O Défi - Poses cdsa n‘me’@‘ mé” com 06,18,70,57,47
CDSA 27 - M. Lefebre omeC
06.43.61.99.65
com
Raid'Nature - Brionne
V1o vig CDSA 27 - M. Lefebire V19 V19 vig V19
06.43.61.99.65
@gmail.com
b rgnt d?r Fe'f '.JDUT‘CHE Coupe de France des Régions
u °'5"36 gg’eaa"ggés' ecroere Football & 11 FFSA - Bayeux
’ I' e i LSAN/Bayeux FC - 07,82,52,25,52
520 520 520 aurelie Jecroere@orange.fr s20 520 s20 louise.roucher@ffsa.asso.fr
Aprés-midi Tir a I'arc en extérieur
Montebourg - 06,23,80,35,63
florent.desfaudais @ffsa.asso.fr
D21 D21 D21 D2t D21 D2t
Multisports - Pacy sur Eure
L2 L2 ASAE/CDSA 27 - F. Revert L2 L2 L2 L2
06,80,95,55,00
frederic. 7.fr
Activités Motrices Aquatiques
M3 M2 Cléon - ASAE M2 M2s M2 M2
F. Revert - 06,80,95,55,00
frederic 27,4t
Challenge Sport Adapté
M4 m24 m24 Coutances - 06,23,80,35,63 Lk M4 m24
florent. is@ffsa.asso.fr
Spectacle équestre - La Bonde
425 425 EMG 27 - D. Nogues 425 425 425 425
06,81,07,43,12
dominique.nogues@labonde.org
V26 V26 V26 V26 V26 V26
s27 s21 s21 527 s21 527
D28 D28 D28 D28 D28 D28
L29 L29 L29 L29 L29 L29
Activités Motrices
M0 M3 Etrepagny - Elan Sport - C. Campigny M3 N30 W0 W30

06,10,17,42,02
fr




JUILLET

CDSA 14 CDSA 27 CDSA 50 CDSA 61 CDSA 76 LSAN
Sport a la Plage !
M1 M1 M1 M1 M1 M1 Ouistreham - 07,82,52,25,52
louise.roucher@ffsa.asso.fr
J2 J2 J2 J2 J2 J2
V3 V3 V3 V3 V3 V3
S4 S4 S4 S4 S4 S4
D5 D5 D5 D5 D5 D5
L6 L6 L6 L6 L6 L6
Tournoi Tir a I'arc
La Neuville du Bosc
m7 M7 AS Les Erables - D. Gasnier m7 m7 m7 M7
aslese(r]:l;lzgs’?egrfgg;nge.fr CALDE PERIEEE NS
Molkky “Le Neubourg T. Aupert - 06,78,40,38,72
ASAE - Fred REVERT centresportifadapte@gmail.com
M8 M8 06,80,95,55,00 M8 M8 M8 M8
frederic.revert@adapei27.fr
Jo Jo Jo Jo Jo Jo
V10 V10 V10 V10 V10 V10
s s S11 S11 S11 S
D12 D12 D12 D12 D12 D12
L13 L13 L13 L13 L13 L13
M14 FERIE M 14 FERIE M 14 FERIE M 14 FERIE M 14 FERIE M 14
M 15 M 15 M15 M 15 M 15 M15 Séjour sportif été
Tournoi Pétanque St Sauveur Landelin - M. Lefebvre
J16 J16 B 02232528 EéGasnier J16 J16 J16 J16 Spona%i';g;égﬁ;Lcom
asIeseraty)les’ferh@’oranqe.fr
V17 V17 V17 V17 V17 V17
S18 S18 S18 S18 S18 S18
D19 D19 D19 D19 D19 D19
L20 L20 L20 L20 L20 L20
M21 M 21 M 21 M 21 M 21 M 21
M22 M 22 M 22 M 22 M 22 M 22
J23 J23 J23 J23 J23 J23
V24 V24 V24 V24 V24 V24
$25 S25 $25 $25 $25 $25
D26 D26 D 26 D 26 D 26 D 26
L27 L27 L27 L27 L27 L27
M28 M 28 M 28 M 28 M 28 M 28
M29 M 29 M 29 M 29 M 29 M 29
J30 J30 J30 J30 J30 J30



mailto:frederic.revert@adapei27.fr
mailto:frederic.revert@adapei27.fr
mailto:frederic.revert@adapei27.fr
mailto:frederic.revert@adapei27.fr
mailto:frederic.revert@adapei27.fr

AOUT

CDSA 14 CDSA 27 CDSA 50 CDSA 61 CDSA 76 LSAN

S1 S1 S1 S1 S1 S1

D2 D2 D2 D2 D2 D2

L3 L3 L3 L3 L3 L3

M4 M4 M4 M4 M4 M4

M5 M5 M5 M5 M5 M5

J6 J6 J6 J6 J6 J6

V7 V7 V7 V7 V7 V7

S8 S8 S8 S8 S8 S8

D9 D9 D9 D9 D9 D9

L10 L10 L10 L10 L10 L10

M1 M 11 M1 M11 M1 M 11

M12 M12 M12 M12 M12 M12

J13 J13 J13 J13 J13 J13

V14 V14 V14 V14 V14 V14

S15 S15 S15 S15 $15 S15

D16 D16 D16 D16 D16 D16

L17 L17 L17 L17 L17 L17

M18 M18 M18 M18 M18 M18 Centre Sportif Adapté - Ymare
M19 M19 M19 M19 M19 M19 T. Aupert - 06,78,40,38,72
420 420 420 420 120 420 centresportifadapte@gmail.com
v21 v21 v21 v21 v21 v21

S22 $22 S22 S22 $22 S22

D23 D23 D23 D23 D23 D23

L24 L24 L24 L24 L24 L24

M25 M25 M25 M25 M25 M25 Centre Sportif Adapté - Ymare
M 26 M 26 M26 M 26 M 26 M26 T. Aupert - 06,78,40,38,72
J27 427 J21 427 J21 427 centresportifadapte@gmail.com
V28 V28 V28 V28 V28 V28

S29 $29 S29 $29 S29 $29

D 30 D30 D 30 D 30 D 30 D 30

L31 L31 L31 L31 L31 L31




CALENDRIER SPORTIF

2019-2020
Compaétitif

(licence compétitive + classification obligatoire)

Fedération Francaise

du Sport Adapte

NORMANDIE

ATHLETISME

NATIONAL
28-29 février 2020 Championnat de France CROSS Toutes catégories Nantes 44
16-18 juin 2020 Championnat de France Athlétisme SAJ Jeunes Moirans 38

26-28 juin 2020 Championnat de France Outdoor Adultes

REGIONAL
17 décembre 2019 Championnat régional CROSS Toutes catégories Etrepagny 27
30 avril 2020 Championnat régional SAJ Quadrathlon Jeunes Val de Reuil 27
Championnat régional Adultes 76




DEPARTEMENTAL

Février Championnat départemental CROSS Toutes catégories 76
31 mars 2020 Championnat départemental outdoor Toutes catégories Mondeville 14
BASKET
NATIONAL
3-5 décembre 2019 Coupe Nationale Espoirs 16-20 ans Jeunes
30 mai -1 juin 2020 Championnat de France Adultes Auch 32
BADMINTON
NATIONAL
15-17 novembre 2019 Championnat de France Toutes catégories Poitiers 86
REGIONAL
12 octobre 2019 Championnat regional Toutes catégories Yvetot 76
CANOE KAYAK
NATIONAL

10-13 octobre 2019

Championnat de France Toutes catégories

Argentat

19




REGIONAL

9 juin 2020 Championnat regional “Course en ligne” Toutes catégories Poses 27
11 juin 2020 Championnat regional "slalom" Toutes catégories Val de Reuil 27
CYCLISME/VTT
NATIONAL
19-21 juin 2020 Championnat de France Toutes catégories

EQUITATION

NATIONAL

13-15 mai 2020 Championnat de France Toutes catégories

DEPARTEMENTAL

2 avril 2020 Championnat départemental Toutes catégories Carantilly 50

2 avril 2020 Championnat départemental Toutes catégories | Foucarmont 76

ESCALADE

NATIONAL

24-26 janvier 2020 Championnat de France Toutes catégories Tarbes 65




REGIONAL

16 novembre 2019

Championnat régional

Toutes categories

Montmartin sur
Mer

50

FOOTBALL/FUTSAL

NATIONAL
17-19 janvier 2020 Championnat de France Futsal Toutes catégories |Hérouville St Clair| 14
7-9 avril 2020 Coupe Nationale Espoirs 16-20 ans Jeunes Istres 13

21-24 mai 2020 Championnat de France Football a 7 Adultes

19-21 juin 2020 Coupe de France des Régions Football a 11 Adultes Bayeux 14

REGIONAL
mars 2020 ? Championnat regional Football a 7 BCD Adultes Bayeux ? 14

GYMNASTIQUE

NATIONAL

4-5 avril 2020 Championnat de France Toutes catégories Mouzillon 44
HANDBALL

NATIONAL

1-2 février 2020 Championnat de France Toutes catégories | Vichy/Cusser 3




REGIONAL

10 décembre 2019 Championnat regional Toutes catégories | Foucarmont 76

JUDO
NATIONAL
, : o Saint Jean de
3-5 avril 2020 Championnat de France Toutes catégories 45
Brayes
REGIONAL
16 novembre 2019 Championnat inter-régional Toutes catégories Causlzt;i::es- 76
LUTTE
NATIONAL
17-19 avril 2020 Championnat de France Toutes catégories
REGIONAL
Févier 2020 Championnat régional Toutes catégories Rouen 76
NATATION
NATIONAL
12-14 mai 2020 Championnat de France SAJ Jeunes Aurillac 15

11-14 juin 2020 Championnat de France Adultes




REGIONAL

20 février 2020 Championnat régional Toutes catégories | Grand-Couronne | 76
PETANQUE

NATIONAL

9-7 juin 2020 Championnat de France Toutes catégories | Les Ponts de Cé 49
REGIONAL

28 mars 2020 Championnat régional Toutes catégories Argentan 61

DEPARTEMENTAL
13 juin 2020 Championnat départemental Toutes catégories |Bagoles de I'Orne| 61

RUGBY

NATIONAL

12-14 mai 2020

Championnat de France

Toutes catégories

Puilboreau

SAJ

Jeux

Nationaux

NATIONAL

mai-20

Jeux Nationaux

Jeunes




SKI

NATIONAL
19-22 mars 2020 Championnat de France Toutes catégories
SPORT BOULES
NATIONAL
2020 Championnat de France Toutes catégories

TENNIS
NATIONAL
26-28 juin 2020 Championnat de France Toutes catégories Bar-le-Duc 95
REGIONAL
9 avril 2020 Championnat régional Toutes catégories St Etienne du 76
Rouvray
DEPARTEMENTAL
3 mars 2020 Championnat départemental Toutes catégories | Belleville sur Mer | 76
23-24-26 mars 2020 Championnat départemental Toutes catégories Conches-en- 27

Ouche




TENNIS DE TABLE

NATIONAL
13-15 décembre 2019 Championnat de France des Régions Toutes catégories SaISa;sr:a;ur- 38
9-7 mai 2020 Championnat de France SAJ Jeunes Poitiers 86

12-14 juin 2020 Championnat de France Adultes

REGIONAL

avril ou mai 2020 Championnat régional Toutes catégories 27
INTER-DEPARTEMENTAL
2 novembre 2019 Championnat inter-départemental Toutes catégories Le Havre 76
14 décembre 2019 Championnat inter-départemental Toutes catégories Alengon 61
11 janvier 2020 Championnat inter-départemental Toutes catégories Isigny le Buat 50
15 février 2020 Championnat inter-départemental Toutes catégories Corlgwoe;fls e 14
Championnat inter-départemental Toutes catégories 27
TIRAL'ARC

NATIONAL

10-12 avril 2020 Championnat de France Toutes catégories La Londe 83
DEPARTEMENTAL

14 décembre 2020 Championnat départemental Toutes catégories Avranches 50




