
CALENDRIER SPORTIF 

2019-2020

Normandie

CDSA 14 
Camille JACQUES camille.jacques@ffsa.asso.fr 07.82.99.36.22 

 
CDSA 27 

Madeleine LEFEBVRE sportadapte27@gmail.com 06.43.61.99.65 
 

CDSA 50 
Florent DESFAUDAIS florent.desfaudais@ffsa.asso.fr 06.23.80.35.63 

 
CDSA 61 

Delphine CABART cdsa.orne@gmail.com 07.87.77.81.82 
 

CDSA 76 
Charles PICOT charlespicot@yahoo.fr 06.89.88.44.46 

  
Ligue Sport Adapté Normandie 

 

Thibaut AUPERT (Rouen) thibaut.aupert@gmail.com 06.78.40.38.72 
 

Louise ROUCHER  (Caen) louise.roucher@ffsa.asso.fr 07.82.52.25.52 



D 1 D 1 D 1 D 1 D 1 D 1

L 2 L 2 L 2 L 2 L 2 L 2

M 3 M 3 M 3 M 3 M 3 M 3

M 4 M 4 M 4 M 4 M 4 M 4

J 5 J 5 J 5 J 5 J 5 J 5

V 6 V 6 V 6 V 6 V 6 V 6 

S 7 S 7

Tous Azimuts Handball

Rugles - ASAE - F. Revert 

06,80,95,55,00

frederic.revert@adapei27.fr

S 7 S 7 S 7 S 7

D 8 D 8 D 8 D 8 D 8 D 8

L 9 L 9 L 9 L 9 L 9 L 9

M 10 M 10 M 10 M 10 M 10 M 10

M 11 M 11 M 11 M 11 M 11 M 11

J 12 J 12 J 12 J 12 J 12 J 12

V 13 V 13 V 13 V 13 V 13 V 13

S 14 S 14 S 14 S 14 S 14 S 14

D 15 D 15 D 15 D 15 D 15 D 15

L 16 L 16 L 16 L 16 L 16 L 16

M 17 M 17

Activités motrices - Etrepagny

Elan Sport - C. Campigny

06,80,95,55,00

cyrillecampigny@live.fr

Randonnée - Gaudreville

ASAE - F. Revert - 06,43,61,99,65

frederic.revert@adapei27.fr

M 17 M 17 M 17 M 17

M 18 M 18 M 18 M 18 M 18 M 18

J 19 J 19 J 19 J 19 J 19 J 19

V 20 V 20 V 20 V 20 V 20 V 20

S 21 S 21 S 21 S 21 S 21 S 21

D 22 D 22 D 22

Ent'RAID - Condé sur Vire

06,23,80,35,63

florent.desfaudais@ffsa.asso.fr

D 22 D 22 D 22

L 23 L 23 L 23 L 23 L 23 L 23

M 24 M 24 M 24 M 24 M 24 M 24

M 25 M 25 M 25 M 25 M 25 M 25

J 26 J 26 J 26

Multisports - Agneaux

06,23,80,35,63

florent.desfaudais@ffsa.asso.fr

J 26 J 26 J 26

V 27 V 27 V 27 V 27 V 27 V 27

S 28 S 28 S 28 S 28 S 28 S 28

D 29 D 29 D 29 D 29 D 29 D 29

L 30 L 30 L 30 L 30 L 30 L 30

Multisports

ASAE/TC Ymare

Kindarena Rouen - F. Revert

06,80,95,55,00

Sortie Voile Portbail-Gorey

"Sentez-vous Sport" (tir à l'arc)

Donville les Bains

SEPTEMBRE
CDSA 14 CDSA 27 CDSA 50 CDSA 61 CDSA 76 LSAN



M 1

Pétanque - Falaise

07,82,99,36,22

camille.jacques@ffsa.asso.fr

M 1 M 1 M 1 M 1 M 1

M 2 M 2 M 2 M 2 M 2 M 2

J 3 J 3

Tournoi Pétanque - Evreux

CDSA 27 - D. Gasnier

06,20,89,68,43

asleserablesfem@orange.fr

J 3 J 3

"Viens Faire du Sport"

La Ferté Macé - 07,87,77,81,82

cdsa.orne@gmail.com

J 3 J 3

V 4 V 4 V 4

Sortie Vélo - Périers

06,23,80,35,63

florent.desfaudais@ffsa.asso.fr

V 4 V 4 V 4

S 5

Sensibilisation Sport&Handicap

Bayeux - 07,82,99,36,22

camille.jacques@ffsa.asso.fr

S 5 S 5 S 5 S 5

Tournoi Pétanque - Yvetot

FDSE - JM. Leclerc - 06,13,11,44,43

ping.touffreville@sfr.fr

S 5

D 6 D 6 D 6 D 6 D 6 D 6

L 7 L 7 L 7 L 7 L 7 L 7

M 8 M 8

Randonnée - Vernon

Elan Sport - B. Cleef

06,86,26,96,40

benjamincleefds@gmail.com

M 8 M 8 M 8 M 8

M 9 M 9 M 9 M 9 M 9 M 9

J 10 J 10

Initiation Tennis - Evreux

ASLR/ALSM/TCN - E. Revet

06,21,66,51,35

sport.impro@laronce.asso.fr

J 10

Multisports - Avranches

06,23,80,35,63

florent.desfaudais@ffsa.asso.fr

J 10 J 10 J 10

V 11 V 11 V 11 V 11 V 11 V 11

S 12 S 12 S 12 S 12 S 12 S 12

Chpt Régional Badminton

Yvetot - 07,82,52,25,52

louise.roucher@ffsa.asso.fr

D 13 D 13 D 13 D 13 D 13 D 13

L 14 L 14 L 14 L 14 L 14 L 14

M 15

Badminton - Dozulé

07,82,99,36,22

camille.jacques@ffsa.asso.fr

M 15 M 15 M 15

Après-midi Randonnée

Forêt d'Ecouves - ASPTT Alençon

G. Pottier - 06,63,89,84,08

ger.pottier@orange.fr

M 15 M 15

M 16 M 16 M 16 M 16 M 16 M 16

J 17 J 17

Randonnée - Evreux

ASLR - E. Revet

06,21,66,51,35

sport.impro@laronce.asso.fr

J 17 J 17 J 17

50 ans ASLES - Rouen

(licenciés ASLES) - C. Bataille

06,18,70,57,47 - asles@sfr.fr

J 17

V 18 V 18 V 18 V 18 V 18 V 18

S 19 S 19 S 19

Après-midi Tir à l'arc

Donville les bains

06,23,80,35,63

florent.desfaudais@ffsa.asso.fr

S 19 S 19 S 19

D 20 D 20 D 20 D 20 D 20 D 20

L 21 L 21 L 21 L 21 L 21
Duathlon - Rouen

ASLES/Envol St Jean
L 21

M 22 M 22 M 22 M 22 M 22 M 22

M 23 M 23 M 23 M 23 M 23 M 23

J 24 J 24 J 24 J 24

Après-midi Randonnée

avec le GEM - L'Aigle

07,87,77,81,82

cdsa.orne@gmail.com

J 24 J 24

 V 25  V 25  V 25  V 25  V 25  V 25

S 26 S 26 S 26 S 26 S 26 S 26

D 27 D 27 D 27 D 27 D 27 D 27

L 28 L 28 L 28 L 28 L 28 L 28

M 29 M 29 M 29 M 29 M 29 M 29

M 30 M 30 M 30 M 30 M 30 M 30

J 31 J 31 J 31 J 31 J 31

Tournoi Basket - Yvetot

FDSE - JM. Leclerc - 06,13,11,44,43

ping.touffreville@sfr.fr

J 31

Centre Sportif Adapté - Ymare

T. Aupert - 06,78,40,38,72

centresportifadapte@gmail.com

Centre Sportif Adapté - Ymare

T. Aupert - 06,78,40,38,72

centresportifadapte@gmail.com

OCTOBRE
CDSA 14 CDSA 27 CDSA 50 CDSA 61 CDSA 76 LSAN



V 1 FERIE V 1 FERIE V 1 FERIE V 1 FERIE V 1 FERIE V 1 FERIE

S 2 S 2 S 2 S 2 S 2

Chpt Inter-départemental

Tennis de Table - Le Havre

JM Barthélémy

S 2

D 3 D 3 D 3 D 3 D 3 D 3

L 4 L 4 L 4 L 4 L 4 L 4

M 5

Escalade - Houlgate

07,82,99,36,22

camille.jacques@ffsa.asso.fr

M 5 M 5 M 5 M 5
Marche féminine - Canteleu

ASLES - 06,18,70,57,47
M 5

M 6 M 6

Triathlon - Val de Reuil

ASAE/VRAC - F. Revert 

06,80,95,55,00

frederic.revert@adapei27.fr

M 6 M 6 M 6 M 6

J 7 J 7 J 7 J 7

Après-midi Bowling

Argentan - 07,87,77,81,82

cdsa.orne@gmail.com

J 7

Activités Motrices - Foucarmont

E. Lieury - 06,31,95,53,26

llieuryedouard@hotmail.fr

J 7

V 8 V 8

Escalade - Alizay

ASAE - F. Revert  - 06,80,95,55,00

frederic.revert@adapei27.fr

V 8 V 8 V 8 V 8

S 9 S 9 S 9

Formation bénévoles

 Coutances - 06,23,80,35,63

florent.desfaudais@ffsa.asso.fr

S 9 S 9 S 9

D 10 D 10 D 10 D 10 D 10 D 10

L 11 FERIE L 11 FERIE L 11 FERIE L 11 FERIE L 11 FERIE L 11 FERIE

M 12

Soirée Judo - Hérouville St Clair

07,82,99,36,22

camille.jacques@ffsa.asso.fr

M 12 M 12 M 12 M 12 M 12

M 13 M 13 M 13 M 13 M 13 M 13

J 14 J 14

Challenge Bowling

Evreux

CDSA 27 - D. Gasnier

06,20,89,68,43

asleserablesfem@orange.fr

J 14 J 14 J 14

Expression corporelle (jeunes)

Marie - 06,73,47,52,10

Tournoi Tennis de Table

Petit-Quevilly - ASLES

06,18,70,57,47

J 14

V 15 V 15 V 15

Après-midi Escalade

Montmartin sur Mer - 06,23,80,35,63

florent.desfaudais@ffsa.asso.fr

V 15 V 15 V 15

S 16 S 16 S 16

Chpt Régional

Escalade - Montmartin s/ Mer

06,23,80,35,63

florent.desfaudais@ffsa.asso.fr

S 16 S 16

Chpt Régional Judo

St Pierre les Elbeuf

RCC Judo - B. Mouchard

06,11,18,16,67

S 16

D 17 D 17 D 17 D 17 D 17 D 17

L 18 L 18 L 18 L 18 L 18 L 18

M 19

Tennis

07,82,99,36,22

camille.jacques@ffsa.asso.fr

M 19 M 19 M 19 M 19 M 19

M 20 M 20 M 20

Soirée Tennis de Table

 St Lô - 06,23,80,35,63

florent.desfaudais@ffsa.asso.fr

M 20 M 20 M 20

J 21 J 21 J 21

Activités Motrices

Tourlaville - 06,23,80,35,63

florent.desfaudais@ffsa.asso.fr

J 21

Après-midi Randonnée

 ASPTT Alençon

G. Pottier - 06,63,89,84,08

ger.pottier@orange.fr

J 21

Badminton (jeunes et

débutants) - Rouen

ASLES - 06,79,47,87,39

J 21

V 22 V 22 V 22 V 22 V 22 V 22

S 23 S 23 S 23

Concours Tir à l'arc

 Montebourg - 06,23,80,35,63

florent.desfaudais@ffsa.asso.fr

S 23 S 23 S 23

D 24 D 24 D 24 D 24 D 24 D 24

L 25 L 25 L 25 L 25 L 25 L 25

M 26 M 26

Tournoi Basket

Vernon ou Etrepagny

Elan Sport - B. Cleef

06,86,26,96,40

benjamincleefds@gmail.com

M 26

Journée Home-ball

St Jean des Champs

06,23,80,35,63

florent.desfaudais@ffsa.asso.fr

M 26 M 26 M 26

M 27

Soirée Tennis de Table 

Cormelles le Royal - 07,82,99,36,22

camille.jacques@ffsa.asso.fr

M 27 M 27 M 27 M 27 M 27

J 28 J 28 J 28 J 28

Journée Tennis de Table

07,87,77,81,82

cdsa.orne@gmail.com

J 28

Cross - Mont-Cauvaire

ASLES/Mont-Cauvaire

06,18,70,57,47

J 28

V 29 V 29 V 29 V 29 V 29 V 29

S 30 S 30 S 30 S 30 S 30 S 30

Attestation Qualification

Sport Adapté - Module 1

Hérouville St Clair

07,82,52,25,52

louise.roucher@ffsa.asso.fr

NOVEMBRE
CDSA 14 CDSA 27 CDSA 50 CDSA 61 CDSA 76 LSAN



D 1 D 1 D 1 D 1 D 1 D 1

L 2 L 2 L 2 L 2 L 2 L 2

M 3

Activités Motrices - Caen

07,82,99,36,22

camille.jacques@ffsa.asso.fr

M 3 M 3 M 3 M 3

Tournoi Basket - Canteleu

ASLES/La Clérette

C. Bataille - 06,18,70,57,47

M 3

M 4 M 4 M 4 M 4 M 4 M 4

J 5 J 5

Challenge Bowling

Evreux

CDSA 27 - D. Gasnier

06,20,89,68,43

asleserablesfem@orange.fr

J 5 J 5 J 5 J 5

V 6 V 6 V 6 V 6 V 6 V 6 

S 7 S 7 S 7 S 7 S 7 S 7

D 8 D 8 D 8 D 8 D 8 D 8

L 9 L 9 L 9 L 9 L 9 L 9

M 10 M 10 M 10 M 10 M 10

Chpt. Régional Handball

Foucarmont - E. Lieury

06,31,95,53,26

llieuryedouard@hotmail.fr

M 10

M 11 M 11 M 11 M 11 M 11 M 11

J 12 J 12

Les Jeunes Ô Défi - Evreux

CDSA 27 - Madeleine LEFEBVRE

06.43.61.99.65

sportadapte27@gmail.com

J 12

Activités Motrices

Donville les Bains

06,23,80,35,63

florent.desfaudais@ffsa.asso.fr

J 12 J 12 J 12

V 13 V 13 V 13 V 13 V 13
Tournoi Football 9-13 ans

Rouen - ASLES/IME Dominique Lefort
V 13

S 14 S 14 S 14

Chpt. Départemental

Tir à l'arc - Avranches

06,23,80,35,63

florent.desfaudais@ffsa.asso.fr

S 14

Chpt Inter-départemental

 Tennis de Table - Alençon

07,87,77,81,82

cdsa.orne@gmail.com

S 14 S 14

D 15 D 15 D 15 D 15 D 15 D 15

L 16 L 16 L 16 L 16 L 16 L 16

M 17

Athlétisme Indoor - Mondeville

07,82,99,36,22

camille.jacques@ffsa.asso.fr

M 17

Chpt. Régional Cross

Etrepagny - Elan Sport

C. Campigny - 06,10,17,42,02

cyrillecampigny@live.fr

M 17 M 17

Après-midi Randonnée

 ASPTT Alençon

G. Pottier - 06,63,89,84,08

ger.pottier@orange.fr

M 17 M 17

M 18 M 18 M 18 M 18 M 18 M 18

J 19 J 19 J 19 J 19 J 19
Badminton (confirmés)

Amfreville la Mivoie
J 19

Stage Judo - Petit Couronne

B. Mouchard - 06,11,18,16,67

berenjudo76@gmail.com

V 20 V 20 V 20 V 20 V 20 V 20

S 21 S 21 S 21 S 21 S 21 S 21

D 22 D 22 D 22 D 22 D 22 D 22

L 23 L 23 L 23 L 23 L 23 L 23

M 24 M 24 M 24 M 24 M 24 M 24

M 25 FERIE M 25 FERIE M 25 FERIE M 25 FERIE M 25 FERIE M 25 FERIE

J 26 J 26 J 26 J 26 J 26 J 26

V 27 V 27 V 27 V 27 V 27 V 27

S 28 S 28 S 28 S 28 S 28 S 28

D 29 D 29 D 29 D 29 D 29 D 29

L 30 L 30 L 30 L 30 L 30 L 30

M 31 M 31 M 31 M 31 M 31 M 31

DECEMBRE
CDSA 14 CDSA 27 CDSA 50 CDSA 61 CDSA 76 LSAN



M 1 FERIE M 1 FERIE M 1 FERIE M 1 FERIE M 1 FERIE M 1 FERIE

J 2 J 2 J 2 J 2 J 2 J 2

V 3 V 3 V 3 V 3 V 3 V 3

S 4 S 4 S 4 S 4 S 4 S 4

D 5 D 5 D 5 D 5 D 5 D 5

L 6 L 6 L 6 L 6 L 6 L 6

M 7 M 7 M 7 M 7 M 7 M 7

M 8

Journée Athlétisme - Mondeville

07,82,99,36,22

camille.jacques@ffsa.asso.fr

M 8 M 8 M 8 M 8 M 8

J 9 J 9

Challenge Bowling

Evreux - CDSA 27 - D. Gasnier

06,20,89,68,43 - 

asleserablesfem@orange.fr

J 9 J 9

Escalade - L'Aigle

Risl'Adventure

07,87,77,81,82

cdsa.orne@gmail.com

J 9 Basket (jeunes) J 9

V 10 V 10 V 10 V 10 V 10 V 10

S 11 S 11 S 11

Chpt Inter-départemental

Tennis de Table - Isigny le Buat

JM Barthélémy

Coucours Qualificatif Tir à l'arc

Les Pieux - 06,23,80,35,63

florent.desfaudais@ffsa.asso.fr

S 11 S 11 S 11

D 12 D 12 D 12 D 12 D 12 D 12

L 13 L 13 L 13 L 13 L 13 L 13

M 14 M 14 M 14 M 14 M 14 M 14

M 15 M 15 M 15 M 15 M 15 M 15

J 16 J 16 J 16 J 16

Après-midi Randonnée

 ASPTT Alençon

G. Pottier - 06,63,89,84,08

ger.pottier@orange.fr

J 16 J 16

V 17 V 17 V 17 V 17 V 17 V 17

S 18 S 18 S 18 S 18 S 18 S 18

D 19 D 19 D 19 D 19 D 19 D 19

L 20 L 20 L 20 L 20 L 20 L 20

M 21 M 21 M 21 M 21 M 21

Tournoi Basket

St Pierre les Elbeuf - ASLES

C. Bataille - 06,18,70,57,47

M 21

M 22 M 22 M 22 M 22 M 22 M 22

J 23 J 23 J 23 J 23 J 23 J 23

V 24 V 24 V 24 V 24 V 24 V 24

S 25 S 25

Tournoi Judo - La Saussaye

 D. Gasnier - 06,20,89,68,43

asleserablesfem@orange.fr

S 25 S 25 S 25 S 25

D 26 D 26 D 26 D 26 D 26 D 26

L 27 L 27 L 27 L 27 L 27 L 27

M 28 M 28 M 28

Après-midi Escrime - Coutances

06,23,80,35,63

florent.desfaudais@ffsa.asso.fr

M 28 M 28 M 28

M 29

Après-midi Judo - Caen

07,82,99,36,22

camille.jacques@ffsa.asso.fr

M 29 M 29 M 29 M 29 M 29

J 30 J 30 J 30 J 30

Soirée Tennis de Table

07,87,77,81,82

cdsa.orne@gmail.com

J 30 J 30

V 31 V 31 V 31 V 31 V 31 V 31

Chpt. France Futsal FFSA

Hérouville St Clair - 07,82,99,36,22

camille.jacques@ffsa.asso.fr

JANVIER
CDSA 14 CDSA 27 CDSA 50 CDSA 61 CDSA 76 LSAN



S 1 S 1 S 1 S 1

Tournoi mixte Pétanque

L'Aigle - 07,87,77,81,82

cdsa.orne@gmail.com

S 1 S 1

D 2 D 2 D 2 D 2 D 2 D 2

L 3 L 3 L 3 L 3 L 3 L 3

M 4 M 4 M 4 M 4 M 4 M 4

M 5 M 5 M 5 M 5 M 5 M 5

J 6 J 6

Challenge Bowling

Evreux

CDSA 27 - D. Gasnier

06,20,89,68,43

asleserablesfem@orange.fr

J 6

Concours Equitation - Les Pieux

06,23,80,35,63

florent.desfaudais@ffsa.asso.fr

J 6 J 6 J 6

V 7 V 7 V 7 V 7 V 7 V 7

S 8 S 8 S 8 S 8 S 8 S 8

D 9 D 9 D 9 D 9 D 9 D 9

L 10 L 10 L 10 L 10 L 10 L 10

M 11

Tennis de Table

Cormelles le Royal - 07,82,99,36,22

camille.jacques@ffsa.asso.fr

M 11 M 11 M 11

Après-midi Bowling

Argentan - 07,87,77,81,82

cdsa.orne@gmail.com

M 11 M 11

M 12 M 12 M 12 M 12 M 12 M 12

J 13 J 13 J 13 J 13 J 13

Badminton (jeunes)

Amfreville la Mivoie

ASLES/Volants de la Mivoie

G. Prieto - 06,73,41,29,88

J 13

V 14 V 14 V 14 V 14 V 14 V 14

S 15

Chpt Inter-départemental

Tennis de Table - Cormelles le Royal

JM Barthélémy

S 15 S 15 S 15 S 15 S 15

D 16 D 16 D 16 D 16 D 16 D 16

L 17 L 17

Relai Natation - Elbeuf

F. Revert - 06,80,95,55,00

frederic.revert@adapei27.fr

L 17 L 17 L 17 L 17

M 18

Basket - Caen

07,82,99,36,22

camille.jacques@ffsa.asso.fr

M 18

Activités Motrices

Breteuil s/ Iton - Les Erables

V. Laudrel - 02,32,29,82,09

v.laudrel@julesledein.fr

M 18 M 18

Après-midi Randonnée

 ASPTT Alençon

G. Pottier - 06,63,89,84,08

ger.pottier@orange.fr

M 18 M 18

M 19 M 19 M 19 M 19 M 19 M 19

J 20 J 20 J 20 J 20 J 20 J 20

V 21 V 21 V 21 V 21 V 21 V 21

S 22 S 22 S 22 S 22 S 22 S 22

D 23 D 23 D 23 D 23 D 23 D 23

L 24 L 24 L 24 L 24 L 24 L 24

M 25 M 25 M 25 M 25 M 25 M 25

M 26 M 26 M 26 M 26 M 26 M 26

J 27 J 27 J 27 J 27 J 27 J 27

V 28 V 28 V 28 V 28 V 28 V 28

S 29 S 29 S 29 S 29 S 29 S 29

Centre Sportif Adapté - Ymare

T. Aupert - 06,78,40,38,72

centresportifadapte@gmail.com

Stage "J'apprends à nager" - Caen

L. Roucher - 07,82,52,25,52

louise.roucher@ffsa.asso.fr

FEVRIER
CDSA 14 CDSA 27 CDSA 50 CDSA 61 CDSA 76 LSAN

Centre Sportif Adapté - Ymare

T. Aupert - 06,78,40,38,72

centresportifadapte@gmail.com

Stage "J'apprends à nager" - Caen

L. Roucher - 07,82,52,25,52

louise.roucher@ffsa.asso.fr

Jeudi 20 fév. - Chpt Rég. Natation

Grand Couronne - 07,82,52,25,52

louise.roucher@ffsa.asso.fr



D 1 D 1 D 1 D 1 D 1 D 1

L 2 L 2 L 2 L 2 L 2 L 2

M 3 M 3 M 3 M 3 M 3
Chpt Départemental Tennis

Belleville sur Mer
M 3

M 4 M 4 M 4 M 4 M 4 M 4

J 5 J 5

Tournoi Tennis - Evreux

ASLR/ALSM/TCN - E. Revet

06,21,66,51,35

sport.impro@laronce.asso.fr

J 5 J 5

Tir à l'arc - L'Aigle

Risl'Adventure

07,87,77,81,82

cdsa.orne@gmail.com

J 5 J 5

V 6 V 6 V 6 V 6 V 6 V 6 

S 7 S 7 S 7

Après-midi Tir à l'arc Loisir

Les Pieux - 06,23,80,35,63

florent.desfaudais@ffsa.asso.fr

S 7 S 7 S 7

D 8 D 8 D 8 D 8 D 8 D 8

L 9 L 9 L 9 L 9 L 9 L 9

M 10

Mutisports

Journée de la Femme

07,82,99,36,22

camille.jacques@ffsa.asso.fr

M 10 M 10

Après-midi Escrime - Coutances

06,23,80,35,63

florent.desfaudais@ffsa.asso.fr

M 10 M 10 M 10

M 11 M 11 M 11 M 11 M 11 M 11

J 12 J 12

Tournoi Basket (qualificatif CF)

Conches en Ouche - T. Savalle

thomas.savalle@apaei27.fr

J 12 J 12 J 12 J 12

Stage Judo - Petit-Couronne

B. Mouchard - 06,11,18,16,67

berenjudo76@gmail.com

V 13 V 13 V 13 V 13 V 13 V 13

S 14 S 14

Tournoi Judo - Bernay

M. Quesney - 06,22,38,08,60

mitch.quesney@sfr.fr

S 14 S 14 S 14 S 14

D 15 D 15 D 15 D 15 D 15 D 15

L 16 L 16 L 16 L 16 L 16 L 16

M 17

Chpt. Départemental Tennis

Lion sur Mer

07,82,99,36,22

camille.jacques@ffsa.asso.fr

M 17 M 17 M 17 M 17

Tournoi Basket

St Pierre les Elbeuf - ASLES

C. Bataille - 06,18,70,57,47

M 17

M 18 M 18

Stage Judo - Etrepagny

Elan Sport - B. Cleef - 06,86,26,96,40

benjamincleefds@gmail.com

M 18

Soirée Tennis de Table

Coutances - 06,23,80,35,63

florent.desfaudais@ffsa.asso.fr

M 18 M 18 M 18

J 19 J 19

Les Jeunes Ô Défi - Poses

CDSA 27 - M. Lefebvre

06.43.61.99.65

sportadapte27@gmail.com

J 19

Concours Equitation - Kairon

06,23,80,35,63

florent.desfaudais@ffsa.asso.fr

J 19

Après-midi Randonnée

 ASPTT Alençon

G. Pottier - 06,63,89,84,08

ger.pottier@orange.fr

J 19 J 19

V 20 V 20 V 20 V 20 V 20 V 20

S 21 S 21 S 21 S 21

Journée découverte Rugby

Alençon - 07,87,77,81,82

cdsa.orne@gmail.com

S 21 S 21 AG LSAN - Caen

D 22 D 22 D 22 D 22 D 22 D 22

L 23 L 23

Chpt Départemental

Tennis - Conches en Ouche

CDSA 27 - D. Gasnier 06,20,89,68,43

asleserablesfem@orange.fr

L 23 L 23 L 23 L 23

M 24 M 24

Chpt Départemental

Tennis - Conches en Ouche

CDSA 27 - D. Gasnier

06,20,89,68,43

asleserablesfem@orange.fr

M 24 M 24 M 24 M 24

M 25 M 25 M 25 M 25 M 25 M 25

J 26 J 26

Chpt Départemental

Tennis - Conches en Ouche

CDSA 27 - D. Gasnier

06,20,89,68,43

asleserablesfem@orange.fr

J 26 J 26 J 26

Cross - St Pierre les Elbeuf

ASLES/IME Max Brière

Initiation Equitation - Foucarmont

E. Lieury - 06,31,95,53,26

llieuryedouard@hotmail.fr

J 26

V 27 V 27 V 27 V 27 V 27 V 27

S 28 S 28 S 28 S 28

Chpt Régional Pétanque

Argentan - 07,87,77,81,82

cdsa.orne@gmail.com

S 28 S 28

D 29 D 29 D 29 D 29 D 29 D 29

L 30 L 30 L 30 L 30 L 30 L 30

M 31

Chpt. Départemental

Athlétisme Outdoor

Mondeville - 07,82,99,36,22

camille.jacques@ffsa.asso.fr

M 31 M 31 M 31 M 31 M 31

MARS
CDSA 14 CDSA 27 CDSA 50 CDSA 61 CDSA 76 LSAN



M 1 M 1 M 1 M 1 M 1 M 1

J 2 J 2 J 2

Chpt Départemental Equitation

Carantilly - 06,23,80,35,63

florent.desfaudais@ffsa.asso.fr

J 2 J 2

Chpt. Départemental Equitation

Foucarmont - E. Lieury

06,31,95,53,26

llieuryedouard@hotmail.fr

J 2

10ème édition Beaux Défis

Décathlon Village Mondeville

07,82,52,25,52

louise.roucher@ffsa.asso.fr

V 3 V 3 V 3 V 3 V 3
Football - Petit Quevilly

ASLES/QRM - 06,27,58,13,08
V 3

S 4 S 4 S 4 S 4 S 4

Tournoi Pétanque mixte

(non-compétitif) - Ymare

CDSA 76 - 06,89,88,44,46

charlespicot@yahoo.fr

S 4

D 5 D 5 D 5 D 5 D 5 D 5

L 6 L 6 L 6

Matinée Judo

Equeurdreville - 06,23,80,35,63

florent.desfaudais@ffsa.asso.fr

L 6 L 6 L 6

M 7 M 7

Découverte Tir à l'arc

équestre - La Bonde

EMG 27 - D. Nogue

06,81,07,43,12

M 7 M 7

Après-midi Randonnée

 ASPTT Alençon

G. Pottier - 06,63,89,84,08

ger.pottier@orange.fr

M 7 M 7

M 8 M 8 M 8 M 8 M 8 M 8
Inter-acad. UNSS Sport Partagé

Multi-activités - Rouen

J 9 J 9

Initiation Tennis - Evreux

ASLR/ALSM/TCN - E. Revet

06,21,66,51,35

sport.impro@laronce.asso.fr

J 9

Randonnée 4km - Bréville sur Mer

06,23,80,35,63

florent.desfaudais@ffsa.asso.fr

J 9

Journée Tennis de Table

07,87,77,81,82

cdsa.orne@gmail.com

J 9

Tournoi Tennis de Table

Petit Quevilly - ASLES

C. Bataille - 06,18,70,57,47

J 9

Chpt Régional Tennis

St Etienne du Rouvray - T. Aupert

06,78,40,38,72

thibaut.aupert@gmail.com

V 10 V 10 V 10 V 10 V 10 V 10

S 11 S 11 S 11 S 11 S 11 S 11

D 12 D 12 D 12 D 12 D 12 D 12

L 13 FERIE L 13 FERIE L 13 FERIE L 13 FERIE L 13 FERIE L 13 FERIE

M 14 M 14

Découverte Handball

Verneuil s/ Aure

AS Les Erables

V. Laudrel - 02,32,29,82,09

v.laudrel@julesledein.fr

M 14 M 14 M 14 M 14

M 15 M 15 M 15 M 15 M 15 M 15

J 16

Défis Aquatiques - Caen

07,82,99,36,22

camille.jacques@ffsa.asso.fr

J 16

Tournoi Pétanque

Evreux - CDSA 27 - D. Gasnier

06,20,89,68,43

asleserablesfem@orange.fr

J 16 J 16

Judo pour Tous - Argentan

07,87,77,81,82

cdsa.orne@gmail.com

J 16 J 16

V 17 V 17 V 17 V 17 V 17 V 17

S 18 S 18 S 18 S 18 S 18 S 18

D 19 D 19 D 19 D 19 D 19 D 19

L 20 L 20 L 20 L 20 L 20 L 20

M 21 M 21 M 21 M 21 M 21 M 21

M 22 M 22 M 22 M 22 M 22 M 22

J 23

Journée Kin-ball - St Sylvain

07,82,99,36,22

camille.jacques@ffsa.asso.fr

J 23 J 23 J 23

Journée Tennis

Bagnoles de l'Orne - 07,87,77,81,82

cdsa.orne@gmail.com

J 23 J 23

V 24 V 24 V 24 V 24 V 24 V 24

S 25 S 25 S 25 S 25 S 25 S 25

D 26 D 26 D 26 D 26 D 26 D 26

L 27 L 27 L 27 L 27 L 27 L 27

M 28

Journée Rugby - Caen

06,10,04,62,61

julie.ruel.mail@gmail.com

M 28

Randonnée - Etrepagny

Elan Sport - C. Campigny

06,10,17,42,02

cyrillecampigny@live.fr

M 28 M 28 M 28 M 28

M 29

Soirée TT - Cormelles le Royal

07,82,99,36,22

camille.jacques@ffsa.asso.fr

M 29 M 29 M 29 M 29 M 29

J 30 J 30

Chpt Régional Athlétisme

Jeunes Quadrathlon

Val de Reuil - CDSA27/VRAC

D. Gasnier - 06,20,89,68,43

asleserablesfem@orange.fr

J 30 J 30 J 30 J 30

Centre Sportif Adapté - Ymare

T. Aupert - 06,78,40,38,72

centresportifadapte@gmail.com

Stage "J'apprends à nager" - Caen

L. Roucher - 07,82,52,25,52

louise.roucher@ffsa.asso.fr

AVRIL
CDSA 14 CDSA 27 CDSA 50 CDSA 61 CDSA 76 LSAN

Semaine du Sport Adapté

Coutances - 06,23,80,35,63

florent.desfaudais@ffsa.asso.fr

Mardi 14 : après-midi bien-être et 

soirée karaté

Mercredi 15 : journée sports collectifs

Jeudi 16 : matinée escrime et après-

midi activités motrices

Centre Sportif Adapté - Ymare

T. Aupert - 06,78,40,38,72

centresportifadapte@gmail.com

Stage "J'apprends à nager" - Caen

L. Roucher - 07,82,52,25,52

louise.roucher@ffsa.asso.fr



V 1 FERIE V 1 FERIE V 1 FERIE V 1 FERIE V 1 FERIE V 1 FERIE

S 2 S 2 S 2 S 2 S 2 S 2

D 3 D 3 D 3 D 3 D 3 D 3

L 4 L 4 L 4 L 4 L 4 L 4

M 5

Karaté - Argences

07,82,99,36,22

camille.jacques@ffsa.asso.fr

M 5

Initiation TT - Etrepagny

Elan Sport - B. Cleef - 06,86,26,96,40

benjamincleefds@gmail.com

M 5 M 5

"Viens Faire du Sport" - L'Aigle

07,87,77,81,82 - 

cdsa.orne@gmail.com

M 5 M 5

M 6 M 6 M 6 M 6 M 6 M 6

J 7 J 7

Randonnée Cyclo - Voie verte

Gauville la campagne

AS Les Erables - D. Gasnier

06,20,89,68,43

asleserablesfem@orange.fr

J 7 J 7 J 7 J 7

Découverte Kayak/Tir à l'arc

Pont d'Ouilly - 07,82,52,25,52

louise.roucher@ffsa.asso.fr

V 8 FERIE V 8 FERIE V 8 FERIE V 8 FERIE V 8 FERIE V 8 FERIE

S 9 S 9 S 9 S 9 S 9 S 9

D 10 D 10 D 10 D 10 D 10 D 10

L 11 L 11 L 11 L 11 L 11 L 11

M 12

Multisports avec les Scolaires

Douvres la Délivrande

07,82,99,36,22

camille.jacques@ffsa.asso.fr

M 12

Randonnée Cyclo - Voie verte

La Neuville du Bosq

AS Les Erables - D. Gasnier

06,20,89,68,43

asleserablesfem@orange.fr

M 12

Randonnée 8km

Sourdeval les Bois

06,23,80,35,63

florent.desfaudais@ffsa.asso.fr

M 12 M 12 M 12

M 13 M 13 M 13 M 13 M 13 M 13

J 14 J 14

Tournoi Pétanque

Evreux - CDSA 27 - D. Gasnier

06,20,89,68,43

asleserablesfem@orange.fr

J 14

Randonnée 6km

Saint Pair sur Mer

06,23,80,35,63

florent.desfaudais@ffsa.asso.fr

J 14

Après-midi Randonnée

 ASPTT Alençon

G. Pottier - 06,63,89,84,08

ger.pottier@orange.fr

J 14

Activités Motrices

ASLES/Foyer Mont Cauvaire

06,79,47,87,39

J 14

V 15 V 15 V 15 V 15 V 15 V 15

S 16 S 16 S 16 S 16 S 16 S 16

D 17 D 17 D 17 D 17 D 17 D 17

L 18 L 18 L 18 L 18 L 18 L 18

M 19 M 19

VTT - Etrepagny

Elan Sport - C. Campigny

06,10,17,42,02

cyrillecampigny@live.fr

M 19 M 19

Tournoi Pétanque - Alençon

07,87,77,81,82

cdsa.orne@gmail.com

M 19 M 19

Découverte Escalade/VTT

Pont d'Ouilly - 07,82,52,25,52

louise.roucher@ffsa.asso.fr

M 20 M 20 M 20 M 20 M 20 M 20

J 21 FERIE J 21 FERIE J 21 FERIE J 21 FERIE J 21 FERIE J 21 FERIE

V 22 V 22 V 22 V 22 V 22 V 22

S 23 S 23 S 23 S 23 S 23 S 23

D 24 D 24 D 24 D 24 D 24 D 24

L 25 L 25 L 25 L 25 L 25 L 25

M 26 M 26

Tournoi Football à 7 - Dangu

Elan Sport - C. Campigny

06,10,17,42,02

cyrillecampigny@live.fr

M 26 M 26

Challenge Bowling - Argentan

07,87,77,81,82

cdsa.orne@gmail.com

M 26 M 26

Mix Ton Sport ! 

(Multisports SAJ)

Pont l'Evêque - 07,82,52,25,52

julie.ruel.mail@gmail.com

M 27 M 27 M 27 M 27 M 27 M 27

J 28 J 28

Gymnastique - Elbeuf - ASAE

F. Revert - 06,80,95,55,00

frederic.revert@adapei27.fr

J 28

Journée Basket - Donville les Bains

Concours Equitation - St Lô

06,23,80,35,63

florent.desfaudais@ffsa.asso.fr

J 28 J 28
Rugby - Rouen

ASLES - 06,73,41,29,88
J 28

V 29 V 29 V 29 V 29 V 29 V 29

S 30 S 30 S 30

Escalade/Tir à l'arc/VTT

Carrières Montmartin sur Mer

06,23,80,35,63

florent.desfaudais@ffsa.asso.fr

S 30 S 30 S 30

D 31 D 31 D 31 D 31 D 31 D 31

MAI
CDSA 14 CDSA 27 CDSA 50 CDSA 61 CDSA 76 LSAN



L 1 FERIE L 1 FERIE L 1 FERIE L 1 FERIE L 1 FERIE L 1 FERIE

M 2 M 2 M 2 M 2 M 2 M 2

M 3 M 3 M 3 M 3 M 3 M 3

J 4 J 4

VTT - Forêt de Bord

ASAE - F. Revert - 06,80,95,55,00

frederic.revert@adapei27.fr

J 4 J 4

Soirée Tennis de Table

07,87,77,81,82

cdsa.orne@gmail.com

J 4 J 4

V 5 V 5 V 5 V 5 V 5 V 5

S 6 S 6

Multisports - Bernay

ASAE/CDSA 27 - F. Revert

06,80,95,55,00

frederic.revert@adapei27.fr

S 6 S 6 S 6 S 6

D 7 D 7 D 7 D 7 D 7 D 7

L 8 L 8 L 8 L 8 L 8
Duathlon - Rouen

ASLES/Envol/VCR
L 8

M 9

Multisports - Argences

07,82,99,36,22

camille.jacques@ffsa.asso.fr

M 9

Chpt Régional Kayak CEL

Poses - ASAE/AONES CK

F. Revert - 06,80,95,55,00

frederic.revert@adapei27.fr

M 9 M 9

Après-midi Randonnée

 ASPTT Alençon

G. Pottier - 06,63,89,84,08

ger.pottier@orange.fr

M 9 M 9

M 10 M 10 M 10 M 10 M 10 M 10

J 11 J 11

Chpt Régional Kayak Slalom

Poses - ASAE/VDRPP

F. Revert - 06,80,95,55,00

frederic.revert@adapei27.fr

J 11 J 11 J 11 J 11

V 12 V 12 V 12 V 12 V 12 V 12

S 13 S 13

Trail du Chant d'Oiseau

La Neuville Chant d'Oisel - J. Philip

06,43,48,81,33

S 13 S 13

Chpt Départemental Pétanque 

Bagnoles de l'Orne - 07,87,77,81,82

cdsa.orne@gmail.com

S 13 S 13

D 14 D 14 D 14 D 14 D 14 D 14

L 15 L 15 L 15 L 15 L 15 L 15

M 16

Activités Motrices - Lisieux

07,82,99,36,22

camille.jacques@ffsa.asso.fr

M 16

Multisports - Les Andelys

ASAE/CDSA 27 - F. Revert

06,80,95,55,00

frederic.revert@adapei27.fr

Stage/Tournoi Tennis 

Etrepagny - Elan Sport

B. Cleef - 06,86,26,96,40

benjamincleefds@gmail.com

M 16 M 16 M 16 M 16

M 17 M 17 M 17 M 17 M 17 M 17

J 18 J 18

Tournoi Pétanque

Evreux - CDSA 27 - D. Gasnier

06,20,89,68,43

asleserablesfem@orange.fr

Les Jeunes Ô Défi - Poses

CDSA 27 - M. Lefebvre

06.43.61.99.65

sportadapte27@gmail.com

J 18 J 18

"Viens Faire du Sport"

St Germain du Corbéis - 

07,87,77,81,82

cdsa.orne@gmail.com

J 18

Finale Basket - Rouen

ASLES - C. Bataille

06,18,70,57,47

J 18

V 19 V 19

Raid'Nature - Brionne

CDSA 27 - M. Lefebvre

06.43.61.99.65

sportadapte27@gmail.com

V 19 V 19 V 19 V 19

S 20 S 20 S 20

Vent de Fête - Tourlaville

Club Loisirs Tourlaville - A. Lecroere

06,08,63,69,66

aurelie.lecroere@orange.fr

Après-midi Tir à l'arc en extérieur

Montebourg - 06,23,80,35,63

florent.desfaudais@ffsa.asso.fr

S 20 S 20 S 20

D 21 D 21 D 21 D 21 D 21 D 21

L 22 L 22

Multisports - Pacy sur Eure

ASAE/CDSA 27 - F. Revert

06,80,95,55,00

frederic.revert@adapei27.fr

L 22 L 22 L 22 L 22

M 23 M 23

Activités Motrices Aquatiques

Cléon - ASAE

F. Revert - 06,80,95,55,00

frederic.revert@adapei27.fr

M 23 M 23 M 23 M 23

M 24 M 24 M 24

Challenge Sport Adapté

Coutances - 06,23,80,35,63

florent.desfaudais@ffsa.asso.fr

M 24 M 24 M 24

J 25 J 25

Spectacle équestre - La Bonde

EMG 27 - D. Nogues

06,81,07,43,12

dominique.nogues@labonde.org

J 25 J 25 J 25 J 25

V 26 V 26 V 26 V 26 V 26 V 26

S 27 S 27 S 27 S 27 S 27 S 27

D 28 D 28 D 28 D 28 D 28 D 28

L 29 L 29 L 29 L 29 L 29 L 29

M 30 M 30

Activités Motrices

Etrepagny - Elan Sport - C. Campigny

06,10,17,42,02

cyrillecampigny@live.fr

M 30 M 30 M 30 M 30

Coupe de France des Régions

Football à 11 FFSA - Bayeux

LSAN/Bayeux FC  - 07,82,52,25,52

louise.roucher@ffsa.asso.fr

JUIN
CDSA 14 CDSA 27 CDSA 50 CDSA 61 CDSA 76 LSAN

Sortie Voile Granville

Plouer sur Rance

06,23,80,35,63

florent.desfaudais@ffsa.asso.fr



M 1 M 1 M 1 M 1 M 1 M 1

Sport à la Plage !

Ouistreham - 07,82,52,25,52

louise.roucher@ffsa.asso.fr

J 2 J 2 J 2 J 2 J 2 J 2

V 3 V 3 V 3 V 3 V 3 V 3

S 4 S 4 S 4 S 4 S 4 S 4

D 5 D 5 D 5 D 5 D 5 D 5

L 6 L 6 L 6 L 6 L 6 L 6

M 7 M 7

Tournoi Tir à l'arc

La Neuville du Bosc

AS Les Erables - D. Gasnier

06,20,89,68,43

asleserablesfem@orange.fr

M 7 M 7 M 7 M 7

M 8 M 8

Mölkky - Le Neubourg

ASAE - Fred REVERT

06,80,95,55,00

frederic.revert@adapei27.fr

M 8 M 8 M 8 M 8

J 9 J 9 J 9 J 9 J 9 J 9

V 10 V 10 V 10 V 10 V 10 V 10

S 11 S 11 S 11 S 11 S 11 S 11

D 12 D 12 D 12 D 12 D 12 D 12

L 13 L 13 L 13 L 13 L 13 L 13

M 14 FERIE M 14 FERIE M 14 FERIE M 14 FERIE M 14 FERIE M 14

M 15 M 15 M 15 M 15 M 15 M 15

J 16 J 16

Tournoi Pétanque

Evreux - CDSA 27 - D. Gasnier

06,20,89,68,43

asleserablesfem@orange.fr

J 16 J 16 J 16 J 16

V 17 V 17 V 17 V 17 V 17 V 17

S 18 S 18 S 18 S 18 S 18 S 18

D 19 D 19 D 19 D 19 D 19 D 19

L 20 L 20 L 20 L 20 L 20 L 20

M 21 M 21 M 21 M 21 M 21 M 21

M 22 M 22 M 22 M 22 M 22 M 22

J 23 J 23 J 23 J 23 J 23 J 23

V 24 V 24 V 24 V 24 V 24 V 24

S 25 S 25 S 25 S 25 S 25 S 25

D 26 D 26 D 26 D 26 D 26 D 26

L 27 L 27 L 27 L 27 L 27 L 27

M 28 M 28 M 28 M 28 M 28 M 28

M 29 M 29 M 29 M 29 M 29 M 29

J 30 J 30 J 30 J 30 J 30 J 30

Séjour sportif été

St Sauveur Landelin - M. Lefebvre

06.43.61.99.65

sportadapte27@gmail.com

Centre Sportif Adapté - Ymare

T. Aupert - 06,78,40,38,72

centresportifadapte@gmail.com

JUILLET
CDSA 14 CDSA 27 CDSA 50 CDSA 61 CDSA 76 LSAN

mailto:frederic.revert@adapei27.fr
mailto:frederic.revert@adapei27.fr
mailto:frederic.revert@adapei27.fr
mailto:frederic.revert@adapei27.fr
mailto:frederic.revert@adapei27.fr


S 1 S 1 S 1 S 1 S 1 S 1

D 2 D 2 D 2 D 2 D 2 D 2

L 3 L 3 L 3 L 3 L 3 L 3

M 4 M 4 M 4 M 4 M 4 M 4

M 5 M 5 M 5 M 5 M 5 M 5

J 6 J 6 J 6 J 6 J 6 J 6

V 7 V 7 V 7 V 7 V 7 V 7

S 8 S 8 S 8 S 8 S 8 S 8

D 9 D 9 D 9 D 9 D 9 D 9

L 10 L 10 L 10 L 10 L 10 L 10

M 11 M 11 M 11 M 11 M 11 M 11

M 12 M 12 M 12 M 12 M 12 M 12

J 13 J 13 J 13 J 13 J 13 J 13

V 14 V 14 V 14 V 14 V 14 V 14

S 15 S 15 S 15 S 15 S 15 S 15

D 16 D 16 D 16 D 16 D 16 D 16

L 17 L 17 L 17 L 17 L 17 L 17

M 18 M 18 M 18 M 18 M 18 M 18

M 19 M 19 M 19 M 19 M 19 M 19

J 20 J 20 J 20 J 20 J 20 J 20

V 21 V 21 V 21 V 21 V 21 V 21

S 22 S 22 S 22 S 22 S 22 S 22

D 23 D 23 D 23 D 23 D 23 D 23

L 24 L 24 L 24 L 24 L 24 L 24

M 25 M 25 M 25 M 25 M 25 M 25

M 26 M 26 M 26 M 26 M 26 M 26

J 27 J 27 J 27 J 27 J 27 J 27

V 28 V 28 V 28 V 28 V 28 V 28

S 29 S 29 S 29 S 29 S 29 S 29

D 30 D 30 D 30 D 30 D 30 D 30

L 31 L 31 L 31 L 31 L 31 L 31

Centre Sportif Adapté - Ymare

T. Aupert - 06,78,40,38,72

centresportifadapte@gmail.com

Centre Sportif Adapté - Ymare

T. Aupert - 06,78,40,38,72

centresportifadapte@gmail.com

AOÛT
CDSA 14 CDSA 27 CDSA 50 CDSA 61 CDSA 76 LSAN



28-29 février 2020 Championnat de France CROSS Toutes catégories Nantes 44

16-18 juin 2020 Championnat de France Athlétisme SAJ Jeunes Moirans 38

26-28 juin 2020 Championnat de France Outdoor Adultes

17 décembre 2019 Championnat régional CROSS Toutes catégories Etrepagny 27

30 avril 2020 Championnat régional SAJ Quadrathlon Jeunes Val de Reuil 27

Championnat régional Adultes 76

2019-2020

Compétitif

(licence compétitive + classification obligatoire)

ATHLETISME

CALENDRIER SPORTIF 

NATIONAL

REGIONAL



Février Championnat départemental CROSS Toutes catégories 76

31 mars 2020 Championnat départemental outdoor Toutes catégories Mondeville 14

3-5 décembre 2019 Coupe Nationale Espoirs 16-20 ans Jeunes

30 mai -1 juin 2020 Championnat de France Adultes Auch 32

15-17 novembre 2019 Championnat de France Toutes  catégories Poitiers 86

12 octobre 2019 Championnat regional Toutes catégories Yvetot 76

10-13 octobre 2019 Championnat de France Toutes catégories Argentat 19

BASKET

BADMINTON

CANOË KAYAK

NATIONAL

REGIONAL

NATIONAL

DEPARTEMENTAL

NATIONAL



9 juin 2020 Championnat regional “Course en ligne” Toutes catégories Poses 27

11 juin 2020 Championnat regional "slalom" Toutes catégories Val de Reuil 27

19-21 juin 2020 Championnat de France Toutes catégories

13-15 mai 2020 Championnat de France Toutes catégories

2 avril 2020 Championnat départemental Toutes catégories Carantilly 50

2 avril 2020 Championnat départemental Toutes catégories Foucarmont 76

24-26 janvier 2020 Championnat de France Toutes catégories Tarbes 65

CYCLISME/VTT

REGIONAL

NATIONAL

NATIONAL

DEPARTEMENTAL

NATIONAL

EQUITATION

ESCALADE



16 novembre 2019 Championnat régional Toutes categories
Montmartin sur 

Mer
50

17-19 janvier 2020 Championnat de France Futsal Toutes catégories Hérouville St Clair 14

7-9 avril 2020 Coupe Nationale Espoirs 16-20 ans Jeunes Istres 13

21-24 mai 2020 Championnat de France Football à 7 Adultes

19-21 juin 2020 Coupe de France des Régions Football à 11 Adultes Bayeux 14

mars 2020 ? Championnat regional Football à 7 BCD Adultes Bayeux ? 14

4-5 avril 2020 Championnat de France Toutes catégories Mouzillon 44

1-2 février 2020 Championnat de France Toutes catégories Vichy/Cusser 3

NATIONAL

REGIONAL

NATIONAL

GYMNASTIQUE

REGIONAL

NATIONAL

FOOTBALL/FUTSAL

HANDBALL



10 décembre 2019 Championnat regional Toutes catégories Foucarmont 76

3-5 avril 2020 Championnat de France Toutes catégories
Saint Jean de 

Brayes
45

16 novembre 2019 Championnat inter-régional Toutes catégories
Caudebec-les-

Elbeufs
76

17-19 avril 2020 Championnat de France Toutes catégories

Févier 2020 Championnat régional Toutes catégories Rouen 76

12-14 mai 2020 Championnat de France SAJ Jeunes Aurillac 15

11-14 juin 2020 Championnat de France Adultes

REGIONAL

NATIONAL

REGIONAL

NATIONAL

REGIONAL

NATIONAL

JUDO

LUTTE

NATATION



20 février 2020 Championnat régional Toutes catégories Grand-Couronne 76

5-7 juin 2020 Championnat de France Toutes catégories Les Ponts de Cé 49

28 mars 2020 Championnat régional Toutes catégories Argentan 61

13 juin 2020 Championnat départemental Toutes catégories Bagoles de l'Orne 61

12-14 mai 2020 Championnat de France Toutes catégories Puilboreau 17

mai-20 Jeux Nationaux Jeunes

NATIONAL

NATIONAL

SAJ

RUGBY

DEPARTEMENTAL

REGIONAL

NATIONAL

REGIONAL

PETANQUE



19-22 mars 2020 Championnat de France Toutes catégories

2020 Championnat de France Toutes catégories

26-28 juin 2020 Championnat de France Toutes catégories Bar-le-Duc 55

9 avril 2020 Championnat régional Toutes catégories
St Etienne du 

Rouvray
76

3 mars 2020 Championnat départemental Toutes catégories Belleville sur Mer 76

23-24-26 mars 2020 Championnat départemental Toutes catégories
Conches-en-

Ouche
27

NATIONAL

NATIONAL

NATIONAL

REGIONAL

DEPARTEMENTAL

SKI

SPORT BOULES

TENNIS



13-15 décembre 2019 Championnat de France des Régions Toutes catégories
Salaise-sur-

Sanne
38

5-7 mai 2020 Championnat de France SAJ Jeunes Poitiers 86

12-14 juin 2020 Championnat de France Adultes

avril ou mai 2020 Championnat régional Toutes catégories 27

2 novembre 2019 Championnat inter-départemental Toutes catégories Le Havre 76

14 décembre 2019 Championnat inter-départemental Toutes catégories Alençon 61

11 janvier 2020 Championnat inter-départemental Toutes catégories Isigny le Buat 50

15 février 2020 Championnat inter-départemental Toutes catégories
Cormelles le 

Royal
14

Championnat inter-départemental Toutes catégories 27

10-12 avril 2020 Championnat de France Toutes catégories La Londe 83

14 décembre 2020 Championnat départemental Toutes catégories Avranches 50

NATIONAL

DEPARTEMENTAL

NATIONAL

TENNIS DE TABLE

TIR A L’ARC

REGIONAL

INTER-DEPARTEMENTAL


