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Janvier a Aot :

Philippe Ambroise salarié au CDSA 61 depuis 2014 a quitté son poste fin Janvier 2018. De

février a Ao(it 2018, le CDSA 61 a fonctionné sans salarié, au ralentis.

Deux manifestations ont pu étre maintenues, la journée « Viens faire du Sport » a St Germain

du Corbéis et le Championnat de France de Tennis Sport Adapté a Bagnoles de I'Orne. Elles ont pu étre
mises en place, grace a I'implication des bénévoles du CDSA 61 mais aussi de plusieurs salariés de la
région Normandie.

Date Manifestation Lieu Nombres de
personnes
ifs/1
28-06-18 Viens faire du Sport St Germain du Corbéis 99 sportifs / 10

établissements

6 au 8-07-18

167 Sportifs / 48 clubs
Bagnoles de I'Orne / 12 régions / 350
matchs

Championnat de France
de Tennis Sport Adapté

Bilan de la journée « Viens faire du Sport »

Jeudi 28 juin 2018 - Saint Germain du Corbéis

Le Comité Départemental Sport Adapté de I'Orne a organisé la 10°™¢ édition de sa

Journée Multisports « Viens faire du Sport » a Saint Germain du Corbéis, le Jeudi 28 juin 2018.

99 participants venant de 10 établissements spécialisés et d’associations de I'Orne ont

participé a la journée.

Etablissements présents sur la journée :

Foyer Valframbert : 36 participants

Foyer Perrou : 6 participants
ESAT du Pays d’Alencon : 14 participants
Accueil Familial de Rai : 6 participants

La Corne d’Or : 7 participants

IME La Passerelle : 16 participants
ESAT Argentan : 8 participants
CPO Alencon : 1 participant

MAS La Chaumieére : 3 participants
MAS La Ferté Macé : 2 participants



Les participants ont pu découvrir 12 activités sportives différentes : Tchouk-ball, Judo,
Pétanque, Tennis de Table, Tennis, Kin-ball, Escalade, Handbike/Tandem, Disc-golf, Boxe,
Sarbacane et Handball.




Le Comité Départemental du Sport Adapté de I’Orne remercie la Ville de Saint Germain du
Corbéis pour son accueil, les participants d’étre venus aussi nombreux, et les bénévoles
présents pour encadrer les ateliers sportifs :

Handball : Club de Saint Germain du Corbéis
Escalade : Thomas du CROQUAN Houlgate
Hanbike/Tandem : Mickaél du CD 61 Handisport
Kin-ball : Julie du CDOS 61

Sarbacane : Service civique du CDOS 61 et GEM d’Alengon
Pétanque : GEM d’Alencon

Tennis : Club de Saint Germain du Corbéis
Disc-Golf : Stagiaire CDSA 14

Boxe : Guy de la Ligue de Boxe de Normandie
Tchouk-ball : Florent du CDSA 50

Judo : CD 61 Judo

Tennis de table en pratique libre

Nous tenions a remercier tout particulierement les adhérents du GEM d’Alencon et les
jeunes de la PJJ ainsi que leurs éducateurs pour leur présence et leur aide sur la manifestation.

Nous remercions également nos partenaires :
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Bilan du Championnat de France de Tennis Sport Adapte

Bagnoles de I’Orne du 6 au 8 Juillet 2018

Engagements des sportifs :

Les reglements tennis Sport Adapté prévoient un Championnat France limité a 150
participants. Compte tenu des circonstances liées a I'application des classes et a la disparité
dans la pratique tennis Sport Adapté sur le territoire national, la commission tennis Sport
Adapté avait accepté I'ensemble des demandes d’inscriptions et avait donc enregistré 167
sportifs répartis dans les 3 classes AB (un seul niveau), BC (deux niveaux), et CD (un seul
niveau), venus de 48 clubs SA. 12 régions étaient représentées

Compte tenu des tranches d’age, des classes et des niveaux retenus, c’est plus de 350 matchs
qui se sont déroulés durant le weekend, organisation extrémement complexe a articuler sur
les 4 demi-journées disponibles.

Déroulé global des compétitions sur les 4 demi-journées :

La coordination technique de la compétition a été assurée par Bruno VESPRES, retraité, juge
arbitre de renom a la FFT et membre de la commission Tennis Sport Adapté. Il est venu
apporter son expertise et ses compétences a la FFSA

Cohérence des classes dans la compétition :

Sur I’'ensemble du championnat, il y a eu une certaine homogénéité et cohérence dans les
différentes classes.

Il faut remarquer la encore un nombre inhabituellement important de sportifs porteurs de T
21, surtout dans les classes AB et BC, de retour dans les CF.

Dans les 3 classes, il faut remarquer une disparité de niveaux en tennis. Seuls la classe BC avait
proposé 2 niveaux a Bagnoles de I'Orne.

Sécurité et suivi médical :

Le suivi médical a été performant avec 3 postes de secours de la Sécurité civile. Aucune
évacuation a I'hopital, simplement des petites blessures habituelles liées a I'activité tennis.



Le COL a bien réagi face aux conditions climatiques éprouvantes (soleil, chaleur et humidité)
durant tout le WE. Beaucoup de bouteilles d'eau ont été distribuées aux joueurs,
accompagnateurs pendant les 3 jours !

Partenariat avec les instances de la FF Tennis :

Il faut souligner I'excellente collaboration du COL avec le CD Tennis de I'Orne, le club de
Bagnoles de I'Orne. M Gilles Poussin a été présent en continu sur les journées.

De méme, Philippe Leroux, président de la ligue SA de Normandie et nouveau responsable du
« para-tennis » a la FFT et Jean Pierre Seguin, membre du comité directeur de la ligue Nouvelle
Aquitaine de tennis, nouveau membre de la commission mixte FFT/FFSA, désigné par le
président de la FFT, ont été présents en continu.

Investissement du CDSA de I’Orne

Un investissement important du CDSA avec ses membres actifs et ses bénévoles, a noter le
travail réalisé par I'ensemble des CTF mobilisés de I’Orne et de la région Normandie, de tous
les bénévoles du club de Tennis, du CDSA, tous disponibles et agréables.

Repas et soirée de gala :

Les repas du midi étaient pris sur le site, avec des plateaux repas froids distribués a chaque
équipe. Les repas du soir ont été pris dans une salle polyvalente annexe de la Mairie, située a
5’ en voiture du lieu de compétition. Tres bonne qualité et quantité des repas dans les
assiettes.

Remarquable repas de gala préparé par un traiteur. Soirée dansante trés appréciée, animée
par un DJ-animateur.

Les hébergements se sont situés dans les nombreux hdétels alentours, chaque club se
débrouillant pour se loger.

Point financier :

Le résultat financier de ce championnat est en déficit de 3 593,83 euros.



CHARGES MONTANT PRODUITS MONTANT
60 - Achats 3055,34 | 74 - Subventions d'exploitation 10939,42
Spectacle Animation 545|cD 61 8000,00
Décoration des sites 447,74 | Ligue Tennis 2439,42
Achats de tee shirts et flocage 1400 | BNP 00,00
Fournitures administratives 131 | Région 00,00
Achats nourritures, eau 531,60 | Municipalité Bagnoles Normandie 500,00
61 - Services extérieurs 2840,27
Sécurité 990
Locations salle + podium 220
Location photocopieur 108
Nettoyage 225
Location vaisselle 262,25
Location grand écran 1035,02 | 70 — Ventes Produits et Services 21675
62 - Autres services extérieurs 27764,36 | Droits inscriptions 18 745,00
?;;stti?;ce technique FFSA (20 euros/165 3340 | Remboursement hébergement FFSA 2930,00
Réception 766,90
Restaurations Vendredi soir (270 personnes) 2536
Restaurations les 3 midis (300 per / midis) 5760
Restauration Samedi soir (290 personnes) 7250
Restaurations le BERYL 76
Hébergements 7600
Déplacements 435,46
64 - Charges de personnel
Emploi 2494,56
TOTAL DES CHARGES 36208,25 TOTAL DES PRODUITS 32614,42
Contribution volontaire: personnes bénévoles 2000 | Bénévolat 2000
Mise a disposition locaux, matériels, prestations 5000 Mise a disposition locaux, matériels, 5000

TOTAL DES CHARGES

43208,25

prestations
TOTAL DES PRODUITS

39614,42

Déficit

3593,83

Ce résultat s’explique en partie par le désengagement de BNP Paribas dans I'organisation des

championnats de France FFSA et de demandes de subventions refusées.

Le nombre important de sportifs a amener le COL a envisager la soirée de Gala différemment

et a devoir I'organiser entierement avec un cout supérieur a ce qui été prévu.

Le COL remercie tout particulierement le département de I’'Orne de son engagement financier

dans I'organisation de ce championnat de France.




Conclusion :

En conclusion, de tres beaux championnats de France, sur un site magnifique, dans une belle
station balnéaire et touristique du département.
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Septembre a Décembre :

Depuis Septembre 2018, la Ligue Sport Adapté de Normandie a mis a disposition une salariée
pour développer le département de I'Orne : Delphine CABART.

Mise en place d’une journée sportive

Date Manifestation Lieu Nombres de
personnes
13-12-18 Home-Ball St Germain du Corbéis ,25 sport|fs /3
établissements

Bilan Journée Découverte Home-Ball

Jeudi 13 Décembre 2018 a St Germain du Corbéis

Le Comité Départemental du Sport Adapté de I’Orne (CDSA 61) a organisé sa 1¥" manifestation sportive
de la saison 2018-2019. Jeudi 13 Décembre, la journée découverte du Home-ball a réuni 25 sportifs de
trois établissements du département.

Les établissements ayant participés a cette journée sont :

HOME
BALL®

- Le foyer de vie les Alizées de Valframbert
- La MAS le Ponant de Valframbert
- Le GEM d’Alengon

®

Le Home-ball est une nouvelle activité inventée en 2011 dans la Manche par Dominique
DESBOUILLONS. Les régles sont simples : deux équipes s’affrontent et doivent marquer des points
dans les buts jaunes du camp adverse, mais attention, si le ballon arrive dans le but rouge, I'équipe
repart a O point.




Des ateliers ont été mis en place le matin. lls ont permis aux participants de se familiariser avec
I’équipement et les regles du Home-ball.

Nous avons pu également découvrir le Vhole-ball, une 2°™ activité inventée par Dominique
DESBOUILLONS. Deux équipes s’affrontent en langant le ballon dans le camp adverse. Pour cela, ils
peuvent I'envoyer par-dessus le filet ou par I'un des trous jaunes. Attention, si le ballon passe par le
trou rouge, I'’équipe repart a 0 point.
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L'aprés-midi, les sportifs se sont affrontés sur des matchs amicaux de 4 minutes.

Le CDSA 61 tient a remercier :

- Julie BABIN et Hélene RICHARD, salariée et service civique du CDOS 61, qui sont venues
en soutien sur la journée.

- Nos bénévoles du GEM d’Alengon : Christiane GUILLEMOT, Oliver BACLE et Rémy
PLESSIS

- Dominique DESBOUILLONS et Valentin de I'entreprise Home-Ball, qui sont venus de la
Manche pour cette journée

- Laville de St Germain du Corbéis pour son accueil

- Le Conseil Départemental pour son soutien financier

- Eric MAS de Tendance Ouest, qui est venu réaliser un article sur cette journée

Mais aussi, toutes les personnes qui sont venues découvrir cette journée :

- Christine ROIMIER, Vice-présidente du Conseil Départemental et Présidente de la
commission de I"’éducation, de la culture et du sport

- Patrick JOUBERT, Chef du bureau jeunesse et sport du Conseil Départemental

- Christian VANNIER, Président du CDOS de I’Orne

- Mickaél CHATELAIS, Conseiller Technique Fédéral du Comité Départemental
Handisport de I'Orne

- Didier PICHE, Président de ’ASTMNA

- Michel DESLANDES, Vice-président du club de Pétanque d’Alencon
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Remise en place de I'activité Natation

Les Mardis de 17h15 a 18h45 a Alencéa.

Il'y a 5 sportifs inscrits en loisir.

Séances

Date

Mardi 6 novembre 2018

Mardi 13 Novembre 2018

Mardi 20 Novembre 2018

Mardi 27 Novembre 2018

Mardi 4 Décembre 2018

Mardi 11 Décembre 2018

Réunions/ Rencontres/ Entretiens avec différents acteurs pour développer le Sport Adapté

Date Lieu Type Personnes présentes
06-09-18 Alengon RDV CDOS Julie BABIN
08-09-18 Argentan Forum des associations Clubs Argentan
15-09-18 Alengon Féte des Sports Clubs Alengon

Philippe LEROUX,
Rencontre Président et Fréderic REVERT,
18-09-18 Rouen Salariés Ligue Normandie Madeleine JOSSIER,

Siege Rouen

Charles PICOT et
Thibault AUPERT
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Rencontre Salarié Ligue

Louise ROUCHER et

19-09-18 C
aen Siege Caen Camille JACQUES
Organisation Journée .
19-09-18 Caen inclusion du 11-10-18 Camille SAISON
Présentation du CDOS et I\él,yAr;:: (I)_:]G IIE,Z' Iutiaq:ldp:
25-09-18 Alencon — SAVS ANAIS CDSA aux Salariés encon, Tequip
, Rémalard et I'équipe de
d’ANAIS
Domfront
Rencontre avec le salarié Florent DESFAUDAIS
27-09-18 Agneaux du CDSA 50 et découverte Dominique
du Home-Ball DESBOUILLONS
01-10-18 Alengon RDV Judo Club Damigny Stéphane FAVERIS
01-10-18 Téléphone Tennis Club St Germain Quentin MONIETE
du Corbéis
01-10-18 Téléphone Club Gym La Lande Patry Pierre LECOIS
01-10-18 Téléphone Etoile Alenconnaise Mathieu VALDEREGUE
Section Tennis de Table
01-10-18 Téléphone Flers Condé Athlétisme Evelyne LEGOUT
02-10-18 Alencon RDV CD Tennis de Table Carl SUZANNE
Remplacement du Salarié
04-10-18 St Jean des Champs du CDSA 50 pour une
journée Home-Ball
05-10-18 Alencon Mise a jour du site Patrick GUIHAIRE
internet et Facebook
05-10-18 Téléphone Recherche FIu!o ABasket Alencon St. germain,
ayant un intérét SA Damigny
08-10-18 La lande Patry Rencontre avec. le Club de Pierre LECOIS
Gymnastique
, Rencontre avec le foyer
09-10-18 Sougé le Ganelon de vie ANAIS Mme VALLEE
.. , Loic MARIE, Handisport,
R P
09-10-18 Alengon eumor;lseio;tn artage éducateurs sportifs et
¢ professeur d’EPS
Journée d’inclusion dans
. Camille SAINSON
11-10-18 Alengon les ACM UFCV Edith Laurence LAROCK
Bonnem
Réunion Bilan contrat
16-10-1 i EE
6-10-18 Alencon objectif 2018 Corinne CORV
£ .
23-10-18 Alencon ntretien avec Orne Mathieu SAVARY
Hebdo
29-10-18 Alengon RDV Handisport Mickael CHATELAIS
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Stéphane TARDIF

29-10-18 Alengon Rencontre avec DDCSPP Mickael CHATELAIS
31-10-18 Téléphone dzgifjt:?;iggiizuégsijm Laurence LAROCK
07-11-18 Alencon Ré“”iozg‘;grj Tennis Carl SUZANNE
07-11-18 Téléphone Comité Basket Paul BRIONNE
07-11-18 Téléphone ETR tennis de table Jean Michel LECLERC
09-11-18 Flers Rencontre GEM Flers Gaélle POULAIN
09-11-18 Flers RDV MIJC Emilie CAILLAUX GAFSI
09-11-18 Flers RDV ESAT du Bocage Sy;’fpﬁg:;h?&%“
15-11-18 Alencon Petit Déj associatif ESS
15-11-18 Alencon RDV CD Tennis de table Carl SUZANNE
16-11-18 Alengon RDV service civique CDOS Helene RICHARD
sie | e |l | saene e
20-11-18 Alengon UNSS Sport partagé Loic MARIE
20-11-18 La ferté Macé Label Valide Handicapé Club Tennis de table
21-11-18 Damigny Label Valide Handicapé Judo Club Damigny
22-11-18 Alengon ASTMNA Didier PICHE
22-11-18 Téléphone ADAPEI 61 Karine DELALANDE
23-11-18 Alencon RDV Sport Santé CDOS Antoine MERCIER
27-11-18 Alencon RDV Club judo Dionysien Philippe BROUXEL
RDV Service civique Croix
29-11-18 Alengon Mercier Préparation Orianne RAMEL
Semaine du handicap Mai
04-12-18 Alencon RDV CPD EPS Isabelle GUERRAND
04-12-18 Alengon AG ﬁ_zor:ﬁjéinﬁgglzalse
05-12-18 Alencon JournéeB:i:tii;ap Edith Laurence LAROCK
Préparation Mathieu
06-12-18 Alencon interdépartemental VANDERHAEGHE
Tennis de table Carl SUZANNE
11-12-18 Caen RDV service civique UFCV CI::E?I:ZSJ,R(?SSES
0t2s | Meen | b | oive ROl
21-12-18 Alencon RDV étudiants Ergo
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Participation a des Formations

Date Lieu Type
12-13 et 14-09-18 Paris Nouveaux agents FFSA
20-21 et 28-09-18 Alencon IREPS ~ Méthodologie de
projet ARS
18-12-18 Poitiers Sauv’nage
Participation a I'Equipe Technique Régionale (ETR)
- Référente pétanque
- Référente Sport Adapté Jeune
Date Lieu Type
07-09-18 Alencon Journée Senlpr ASEPT Projet
Ligue
02-10-18 Rouen Réunion ETR, Fommlssmn
sportive
Championnat de France de
11 au 14-10-18 Poses Kayak Sport Adapté
18 au 19-10-18 Paris Regroupement Sport Adapté
Jeunes
30-11-18 Caen Réunion ETR
12-12-18 L’Aigle Réunion commission pétanque
Mise en place de réunions au sein du CDSA 61
Date Lieu Type
03-09-18 Alencon Réunion Laurent MONY
Réunion Laurent MONY et
10-09-18 Alengon Sylvie LECOROLLER
24-09-18 Alengon Réunion Laurent MONY
01-10-18 Alengon Réunion CDSA 61
08-10-18 Alencgon Réunion Laurent MONY
22-10-18 Alencon Réunion Laurent MONY
Entretien période d’essai
23-10-18 Alencgon Fréderic REVERT — Laurent
MONY
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06-11-18 Alencon Réunion Laurent MONY
15-11-18 Alengon Réunion Laurent MONY
22-11-18 Alengon Réunion Laurent MONY
29-11-18 Alencon Réunion Laurent MONY
03-12-18 Alencon Réunion CDSA 61

14-12-18 Alencon Réunion Laurent MONY
19-12-18 Alengon E”tretg‘ré’ftrﬁ‘éf,\l‘iessai

Autres actions mises en place :

Mise 3 jour réguliére du site internet (www.cdsa61.fr) 'i
Mise a jour de la page Facebook et création d’un profil : CDSA orne
Réalisation d’outils de communication (cartes de visite, tee-shirt et polo)
Entretien avec Orne Hebdo

Alencon

« Le sport adapté est & desti-
nation des personnes en situa-
tion de handicap mental ou
psychique (autisme, trisomie 21,
schizophrénie, bipolarité...). I
ne faut pas le confondre avec
le handisport pour les personnes
en situation de handicap moteur
ou serisoried (en fauteus, malen-
tendants, makoyants...). Caren
France, il axiste deux fédérations
sportives pour les personnes en
situation de handicap

Cependant, une personne
ayant un polyhandicap (moteur
et mental), est accuelllie par le
comité départemental du spent
adapté. »

Quel ast votra rdle 7

'« |l est d'accompagner les
clubs dans la conception de
profets bés au sport adapté, les
accompagner également dans
les démarches administratives ;
de leur expliquer les r2glements ;
enfin, de proposer aux per-
sonnes en stuation de handicap
mental etou psychique un panel
¢ activités de koisirs ou de com-
pétitions par ia mise en place

Mﬂbm&mm;.wh
comité départemental du sport adapté revit depuls septembre
avec Varrivée de Delphine Cabart.

d'un calendrier sportif. » « Aujourd’hui, il y a stx dubs
dans I'Orne, affiliés 3 notre

Ou est-il possible de prati-  fédération, qui ont une section
quer le sport adapté dans dédide au sport adaptée : le
le département 7 Judo dub de Damigny, le Judo

sporT ADAPTE. « Nous devons mieux faire
sur le territoire ornais »

Au Comité départemental du sport adapté, Delphine Cabart a succédé a Philippe
Ambroise, au poste de conseiller technique fédéral. Entretien.

club argentanais, e Tennis dub
de Saint-Germain-du-Corbéis,
I'Etolle alenconnaise de tennis
de table, le cub de gymnastique
de La Lande-Patry et e cdub de
Flers Condé Athlétisme. Il existe
aussi un créneau d'activités
aquatiques portées le comité Je
mard soir 3 Alencéa (17 h 15 -
18 h 30).

£n termes d'activités spor-
tives destindes aux personnes
en situation de handicap mental
et/ou psychique, nous devons
mieux faire sur le territoire or-
nas. »

« I faut prédsar que le COSA
de I'Orne est trds récent, il a été
créé en 2008 et qu'il a déja or
gansé deux championnats de
France de tennis sport adapté
en 2015 &1 2018 & Bagnoles-de-
I'Omne La politique de |a Ligue et
du Comité est de développer le
sport adapté en Normandie »

Recueilli par RS

A Plus de renseignements
au 07 87 77 81 82 ou par
mail : cdsa.orne@gmail.com
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Préparation de la Saison 2018-2019

e Développer I'offre sportive
- Rencontre de clubs sportifs et constitution d’un calendrier sportif

Calendrier Sportif 2018-2019

Date Manifestation Lieu
13 Décembre Journée Home-Ball St Germain du Corbéis
9 janvier Sport Partagé Multi-Activité SPMA UNSS Le Theil sur Huisne
17 Janvier Journée Tennis de table Flers
9 Février Interdépartemental Tennis de Table Alengon
28 Février Aprés-midi Randonnée Pédestre Forét d’Ecouves
2 Mars Régional Pétanque Argentan
21 Mars Aprés-midi Randonnée Pédestre
1 Avril Activité Aquatique Alencon
2 Avril Journée Tennis de table Alencon
11 Avril Judo pour tous Argentan
25 Auvril Journée Bowling Argentan
Avril Aprés-midi Randonnée Pédestre
Avril Activité motrice
Avril Journée Pétanque
2 Mai Journée Tennis de table L'Aigle
Mai Journée Pétanque
Mai Aprés-midi Randonnée Pédestre
15 Mai Journée Sport et Handicap Croix mercier Alengon
Juin Aprés-midi Randonnée Pédestre
6 Juin Coupe de Boccia Argentan
20 Juin Viens faire du Sport St Germain du Corbéis
25 Juin Les partagiades UNSS




e Permettre aux sportifs d’accéder a une pratique sportive réguliere
- Accompagnement des sportifs sur 2 séances d’essai au sein d’un club
e Permettre aux sportifs d’atteindre leur excellence et d’accéder aux manifestations
sportives
- Accompagnement des sportifs aux manifestations
- Aide au déplacement pour des manifestations nationales -> 150€
e Améliorer notre communication
- Mettre en avant les clubs affiliés -> Banderole FFSA
- Réaliser un flyer CDSA 61
- Site / Facebook / Médias

Nos Partenaires
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