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Le Club Normand de Sées et le CDSA 61, ont proposé un apres-midi découverte du Flag pour
les personnes en situation de handicap mental et/ou psychique du département.

Mercredi 27 Octobre de 14h a 16h

Le Flag est une adaptation sans contact du Football Américain. L'objectif est d’atteindre la
zone d’en-but avec le ballon, sans se faire arracher ses Flags (rubans attachés a la ceinture).

1 seul établissement était présent, le FAM d’Argentan. 6 sportifs ont pu profiter de
différents ateliers proposés par Michel, le bénévole du club. Merci a lui pour sa gentillesse.
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