
 

 

 

Bilan Journée Tennis de table Sport Adapté 

Jeudi 2 Décembre de 10h à 16h 

Espace sportif de l’Etoile, rue de Verdun à Alençon 

 

Le CDSA 61 et la section Tennis de Table de l’Etoile Alençonnaise, ont organisé une 

journée Tennis de Table Sport Adapté. Des ateliers ont été mis en place le matin et un tournoi 

a été fait l’après-midi. 13 sportifs étaient présents de 3 établissements différents.  

Les ateliers ont porté sur la coordination, la précision, le travail du coup droit, du revers 

et du service. Le tournoi s’est déroulé en 13 points gagnants et tous les sportifs se sont 

affrontés. Les gagnants sont repartis avec des lots. Bravo à Martial, Cyrille et Nedjo qui sont 

les finalistes. L’entrainement chaque semaine sur l’Aigle porte ses fruits ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 


