
 

 

Bilan Après-midi Zumba 

Mardi 8 Mars de 14h à 16h 

à la salle des terres noires (en face du 34 rue Bellevue) à Damigny 

 

Le CDSA 61 et l’ASPTT ont organisé un Après-midi Zumba Sport Adapté. 26 participants 

de 4 établissements étaient présents pour bouger sur des musiques endiablées. 

Merci à Estelle pour son intervention et son dynamisme. 

 

 

 

 

 

 


